ТЕМИ КУРСОВИХ РОБІТ 
З ДИСЦИПЛІНИ
“СОЦІАЛЬНА СТРУКТУРА СУСПІЛЬСТВА”
1. Особливості соціальної стратифікації суспільства та типи стратифікаційних систем.

2. Поняття соціальної структури та її взаємозв’язок з демографічною структурою.

3. Соціальна структура українського суспільства та її сучасний стан.

4. Теорії нижніх соціальних верств.

5. Соціально – поселенська структура суспільства.

6. Соціальні ролі та статуси в структурі суспільства.

7. Соціально – етнічна структура суспільства.

8. Середній клас в Україні та фактори, що впливають на його формування .

9.  Бідність, як суспільно – історичне явище.

10. Теоретичні концепції маргінальності.

11. Сучасні форми соціальної нерівності.

12. Бідність у сучасному світі та шляхи її подолання в Україні.

13. Теорія еліт Нікколо Макіавеллі.

14. Концепція соціальної мобільності Пітирима Сорокіна.

15. Поняття класу і страти в соціологічних класових теоріях.

16. Особливості соціальної стратифікації українського суспільства.

17. Мобільність і маргінальність в соціальній структурі суспільства.

18. Соціальний статус, соціальна роль та рольовий конфлікт в суспільстві.

19. Соціальна нерівність та підходи до її визначення.

20. Соціально – класові засади освітньої нерівності в Україні.

21. Дослідження класів і страт в соціології.

22. Соціально–демографічна структура сучасного українського суспільства.

23. Гендерна структура сучасного українського суспільства.

24. Історичний контекст гендеру як одного з вимірів соціальної структури суспільства.

25. Соціальні уявлення про соціальну структуру суспільства.

26. Еліта, як елемент соціальної структури суспільства.

27. Концептуальні підходи до визначення еліт у соціологічних теоріях Вільфредо Парето й Гаетано Моска.

28. Жінка й Чоловік у пошуках гармонії. Аналіз гендерних стереотипів.

29. Політична еліта України. Класичні та сучасні теорії еліт.

30. Гендерні ролі та гендерні стереотипи, як основні аспекти гендерно-рольової соціалізації.      
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ВСТУП
Актуальність дослідження. У розумінні сутності людини дуже важливим є питання про співвідношення в ньому біологічних й соціальних сторін. Людина є продукт тривалого розвитку живої природи. Як біологічна істота вона являє собою тілесно– матеріальне утворення зі своїми фізіологічними функціями. Разом з тим, людина народжується і живе в суспільстві, в соціальному середовищі і тому вона, безумовно, істота соціальна. Однак епоха, в якій ми живемо, зробила вельми негативний вплив на біологію людини. Несприятливі екологічні фактори, нервово-психологічні перевантаження, які пов'язані з життям у технізованому світі, негативно впливають на здоров'я людини і її спадковість. Існує, наприклад, реальна небезпека генетичних деформацій людського організму у зв'язку з потужним радіаційним та хімічним забрудненням навколишнього середовища. Чимало тривожних запитань, на які немає однозначних відповідей, ставлять успіхи генної інженерії, проблеми клонування тварин (а у можливій перспективі– і самої людини), вживання в їжу генетично модифікованих продуктів. Генетичну шкоду від багатьох впливів техногенних факторів ставлять сьогодні в порядок денний проблему виживання людства як біологічного виду. 
В останні десятиліття значно посилилася біологічна спрямованість в осмисленні проблеми людини. Це стало наслідком великих успіхів біології і появою наукового напряму– соціобіології. Основоположником цього напряму вважається американський біолог Е.О. Вілсон, який опублікував у 1975 р. книгу «Соціобіологія: новий синтез». Ця робота орієнтувала дослідників на широке вивчення біологічних основ соціальної життєдіяльності людей.
Ступінь розробки теми. У науковій літературі є дані досліджень по вивченню впливу біологічного та соціального на розвиток особистості, таких вчених, як Г. Бертинь, Т. Розанова, І. Соколянський, Е. Стребелева, М. Певзнер, Л. Тігранова, В. Чулков, A. Ярмоленко.
Мета дослідження полягає в аналізі наукової літератури з обраного напрямку дослідження. Обґрунтуванні рівня впливу біологічного та соціального на розвиток особистості. 
Об’єктом дослідження є сукупність необхідних умов, що забезпечують найкраще вивчення рівня впливу біологічного та соціального на розвиток особистості. 
Предметом дослідження є вплив біологічного та соціального на розвиток особистості. 
Завдання дослідження:
· проаналізувати сучасну наукову літературу за обраним напрямком дослідження;
· провести загальну характеристику розвитку особистості та дати визначення головних понять теми дослідження;
· описати сучасні уявлення про структуру особистості та дати аналіз основних факторів та умов розвитку особистості;
· визначити степінь впливу середовища та назвати особливості розвитку духовного світу особистості;
· здійснити аналіз впливу біологічного та соціального на розвиток особистості, розглянути проблема їх співвідношення.
Методи дослідження: теоретичний аналіз наукової літератури; аналіз та узагальнення; методи самодослідження; статистичні методи аналізу літературних даних.
Практичне значення полягає у розробці практичних рекомендацій щодо використання засобів і методів фізичної реабілітації при вадах зору.
Структура роботи роботи складається зі вступу, двох розділів, висновків та списку використаної літератури (32 літературних джерела), зміст- 40 сторінок.
Джерелами інформації для вирішення перерахованих вище завдань є збірники наукових праць, монографії, періодична література, підручники та довідники, періодичні фахові журнали.
РОЗДІЛ 1. Загальна характеристика розвитку особистості
1.1. Зміст головних понять обраної теми
Особистість– це не суто психологічне поняття, і вивчається також всіма суспільними науками– філософією, соціологією, етикою, педагогікою. Розумінню природи особистості сприяють література, музика, образотворче мистецтво. Особистість відіграє значну роль у вирішенні політичних, економічних, наукових, культурних, технічних проблем, загалом у піднесенні рівня людського буття [1, c. 213].
Категорія особистості посідає в сучасних наукових дослідженнях і в суспільній свідомості одне з центральних місць. Завдяки категорії особистості постають можливості для цілісного підходу, системного аналізу та синтезу психологічних функцій, процесів, станів, властивостей людини.
Особистість характеризують такі ознаки [12, c. 10]:
· розумність (визначає рівень інтелектуального розвитку);
· відповідальність (рівень розвитку почуття відповідальності); 
· уміння аналізувати свої вчинки і відповідати за них;
· свобода (здатність до автономної діяльності в прийнятті рішень);
· особиста гідність (визначається рівнем вихованості, самооцінки);
· індивідуальність (несхожість на інших).
Особистість визначають: неповторні фізичні якості, психічні процеси,
темперамент, характер, здібності, мотивація, потреби, інтереси. 
Розвиток– це специфічний процес зміни, результатом якого є виникнення якісно нового, поступальний процес сходження від нижчого до вищого, від простого до складного. Відомий український психолог Г. С. Костюк писав, що розвиток– це безперервний процес, що виявляється у кількісних змінах людської істоти, тобто збільшення одних і зменшення інших ознак (фізичних, фізіологічних, психічних тощо). Однак він не зводиться до кількісних змін, до зростання того, що вже є, а включає перерви безперервності, тобто якісні 
зміни. Кількісні зміни зумовлюють виникнення нових якостей, тобто ознак, властивостей, які утворюються в ході самого розвитку і зникнення старих.
Розвиток особистості– це складний процес становлення людини як особистості, який відбувається в результаті розвитку і виховання; цілеспрямований процес соціалізації особистості, що характеризується завершеністю. Хоча про завершеність цього процесу можна говорити лише умовно [15, c. 113].
1.2. Сучасні уявлення про структуру особистості
На сучасному етапі розвитку психологічної науки питання розгляду структури особистості має різні підходи. Ми розглянемо два основні підходи. Структуру особистості розглядають по-різному. Одні вважають, що в ній доцільно розглядати лише психологічні компоненти (пізнавальні, емоційно-вольові, спрямованість), інші виокремлюють у ній ще й біологічні аспекти (типологічні особливості нервової системи, вікові зміни в організмі, стать), які не можна ігнорувати у процесі виховання особистості. Однак протиставляти біологічне соціальному в особистості не можна. Природні аспекти та риси існують у структурі особистості як соціально зумовлені її елементи. Біологічне та соціальне у структурі особистості утворюють єдність і взаємодіють [11, c. 85].
1) Згідно з концепцією персоналізації А.В. Петровського в структурі особистості можна вирізнити три складові (рис. 1.1):

А.В. Петровський метафорично трактує справжню особистість як джерело могутньої радіації, що перетворює пов'язаних з нею людей (радіація, як відомо, може бути корисною і шкідливою, може лікувати і калічити, прискорювати й сповільнювати розвиток) [4, c. 15].
2) В межах системно-діяльнісного підходу К.К. Платонов вирізняє в структурі особистості наступні підструктури (рис. 1.2.):
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Підструктура спрямованості об'єднує спрямованість, ставлення та моральні якості особистості. Вона не породжується природними задатками, а формується шляхом виховання і є соціально зумовленою. Спрямованість особистості як система спонукань є головним структурним компонентом особистості.
Підструктура досвіду включає в себе знання, уміння, навички і звички, набуті в індивідуальному досвіді через навчання, але вже з помітним впливом біологічно зумовлених властивостей особистості [7, c. 5].
Підструктура форм відображення охоплює індивідуальні особливості окремих психічних процесів чи психічних функцій як форм відображення. Вплив біологічно зумовлених особливостей у цій підструктурі проявляється ще більш чітко.
Біологічно зумовлена підструктура включає в себе темперамент, статеві й вікові особливості особистості [14, c. 11].
1.3. Аналіз основних факторів та умов розвитку особистості
На формування і розвиток особистості людини велике значення мають біологічні фактори: спадковість, фізіологічні особливості перебування в середовищі проживання, спосіб життя. Проте все ж людина особистістю не народжується, а стає. Якщо припустити, наприклад, якщо Михайло Ломоносов народився б у XVІІІ столітті до нашої ери, він був би, швидше за все, простим рибаком, мисливцем або хліборобом, який не залишив би жодного сліду в історії. Може бути і так, що нікому не відомий чоловік, народись він в інший час і в іншому місці, міг би затьмарити своєю славою і Михайла Ломоносова, та Ісаака Ньютона [18, c. 109].
Дане міркування всім зрозуміло, і переважна більшість сучасних психологів згідно з тим, що особистістю людина саме становиться. Однак існують різні точки зору на те, як реалізується сам механізм формування і розвитку особистості. Ці розходження зумовлені різним розумінням значення суспільства і соціальних груп для розвитку особистості, закономірностей і етапів розвитку, криз розвитку особистості, можливостей прискорення процесу розвитку та інших питань. Психоаналітична теорія розуміє розвиток як адаптацію біологічної природи людини до життя в суспільстві, вироблення в нього певних захисних механізмів і способів задоволення потреб. Теорія рис засновує своє уявлення про розвиток на тому, що всі риси особистості формуються прижиттєво, і розглядає процес їх зародження, перетворення та та стабілізації як такий, що підкоряється іншим, небіологічним законам. В теорії соціального навчання процес розвитку особистості розглядається як формування певних способів міжособистісної взаємодії людей. Гуманістична психологія трактує формування і розвиток особистості як становлення «Я» людини, затвердження її самостійності. 

Існує ряд спроб надати розвитку особистості деякий стандартний вигляд, розглядаючи цей розвиток як низку етапів. Е. Еріксон проголосив принцип генетичної зумовленості стадій формування і розвитку особистості. Він же виділив і описав вісім життєвих психологічних криз, які трапляються нібито у кожної людини:
1. Криза довіри-недовіри (перший рік життя).
2. Автономія в противагу сумнівам і сорому (2-3 року).
3. Поява ініціативності на противагу почуттю провини (3-6 років).
4. Працелюбність на противагу комплексу неповноцінності (7-12 років) [21, c. 40].
5. Особистісне самовизначення на противагу індивідуальній сірості та конформізму (12-18 років).
6. Інтимність і товариськість на противагу особистісній психологічній ізольованості (близько 20 років).
7. Турбота про виховання нового покоління в протилежність «занурення в себе» (між 30 і 60 роками).
8. Задоволеність прожитого життям на противагу відчаю (старше 60 років).
Становлення особистості в концепції Еріксона розуміється як зміна етапів, на кожному з яких відбувається якісне перетворення внутрішнього світу людини і радикальна зміна її відносин з оточуючими людьми. В результаті цього він як особистість набуває щось нове, характерне саме для даного етапу розвитку і зберігається у нього (у вигляді помітних слідів) протягом життя. Нові особистісні риси виникають лише на основі попереднього розвитку.
У вітчизняній психології, особливо у радянський період її розвитку, вважається, що розвиток особистості відбувається в процесі її соціалізації і виховання. Людина– істота соціальна, з перших днів оточена собі подібними, включена у різного роду соціальні взаємодії. Перший соціальний досвід набуває у власній родині ще до того, як починає говорити. У подальшому людина постійно набуває новий досвід, який стає невід'ємною частиною її особистості. Цей процес називається соціалізацією. Він нерозривно пов'язаний із спілкуванням і спільною діяльністю людей. У вітчизняній психології, це треба зауважити, соціалізація не розглядається як механічне відображення безпосередньо випробуваного або отриманого в результаті спостереження соціального досвіду. Засвоєння цього досвіду суб'єктивно, багато в чому залежить від цілей і цінностей самої людини. Сприйняття одних і тих же соціальних ситуацій може бути абсолютно різним [9, c. 106].
З психологічної точки зору розвиток зрілої особистості уявляється як процес входження в нове соціальне та професійне середовище та інтеграції в ньому (Р. М. Андрєєва). При цьому саморозвиток здійснюється у сфері як потенційного, так і актуального (К.І. Анцферова), тобто, воно пов'язане з реалізацією особистісного потенціалу. Розвиток супроводжується зміною системи взаємодій і відносин особистості, її потреб, еталонів, ціннісних орієнтації. Суб'єкт професійного розвитку– це людина, свідомо організуюча цей процес, ставить цілі, реалізує їх, свідомо збагачує досвід своєї діяльності, спілкування.
Комплексним вираженням високого рівня суб'єктності професійного розвитку є вміння людини інтегративно бачити і оцінювати різні етапи свого професійного шляху, розуміти причини чергування періодів здобутків і втрат, охоплювати етапи свого професійного життя в їх взаємозв'язку і цілісності, правильно здійснювати самопрогноз свого подальшого професійного зростання.
Формування майбутніх суб'єктів праці сприяє розвиток системи відносин учнів, стимулювання їх саморозвитку, рефлексії та оціночної діяльності. Усвідомлення може спиратися на психологічні знання людини про професії, про склад діяльності, про будову особистості, власних індивідуально-психологічних особливостях. Широта професійної свідомості і самосвідомості (усвідомлення якомога більше ознак гарного професіонала у своїй професії, ознак професіонала у себе) є запорукою високого рівня суб'єктності людини в праці. Осягнення суб'єктності здійснюється за допомогою особистісного, професійного, соціального становлення учнів. У процесі дослідження важливо не тільки вказати об'єкт дослідження, але і достатньо повно описати його у системі факторів, що впливають на його функціонування, викликають проблемну ситуацію [22, c. 32]. Однією з процедур стала побудова нами моделі психологічного супроводу особистості у вигляді системи визначальних її чинників та умов. Виділення предмета дослідження дозволив встановити пізнавальні границі, у межах яких вивчався конкретний об'єкт у нашому дослідженні. При цьому виходили з позицій, що об'єктивні умови (об'єктивний фактор)– це всі ті обставини, які не залежать від суб'єкта, від свідомості, волі, бажань окремих людей, класів, партій, всього людства. Разом з тим ці обставини визначають характер діяльності людей, їх свідомість, волю. У вітчизняній науково-філософській літературі, як правило, однаково в одному і тому ж значенні вживають терміни «фактор» і «умови». Однак, тут необхідно враховувати певні тонкощі при вживанні цих слів. У поняття «фактор» будемо вкладати сенс активної, спонукальної сили, яка стимулює, робить, виробляє явище. У поняття «умови» частіше вкладається сенс обстановки, обставин, при яких відбувається яке-небудь явище. Самі по собі умови нічого не виробляють, вони виявляють свою дію тільки тоді, коли діє активна сила, фактор. На думку О.О. Деркача, фактори більш конкретні вузлові, сутнісні ланки, що перешкоджають або сприяють оптимальному стану, функціонування, діяльності. Фактором може виступити будь-яке психічне явище, що стало рушійною силою іншого явища. Як вважає О. С. Рапацевич, зв'язок між дією фактора і його психічного наслідка близька до функціональної залежності; зв'язок між умовою і психічним явищем, на яке воно впливає, близька до ймовірнісної залежності. Уміння усвідомити власне «Я» і оцінити себе в сьогоденні і майбутньому як професіонала (спеціаліста), як людини (громадянина), як особистість, потреба людини в розвитку і корекції необхідних професійних, соціальних, психологічних якостей є показником високого рівня саморозвитку індивіда. Цьому багато в чому буде сприяти нове покоління навчально-плануючої документації для професійно-технічних і середніх спеціальних навчальних закладів, включаючи не тільки психолого-педагогічний компонент (відповідні психолого–педагогічні дисципліни у навчальних планах), але й професійно-кваліфікаційні характеристики, де описані вимоги конкретної професії до психічних, психофізіологічних і соціально-психологічних якостей фахівця. 
Різні особистості можуть виносити з об'єктивно однакових ситуацій різні висновки. Один, побачивши, як сильний кривдить слабкого, вирішить, що важливо бути сильною, інший вирішить, що треба боротися з хуліганами. Соціалізація здійснюється як при активному сприянні спеціальних соціальних інститутів (шкіл). Велике значення в соціалізації мають неформальні об'єднання, такі як група близьких друзів або різного роду клуби (точніше відповідає слово– «тусовки»), мережеві спільноти. Характер соціалізації особистості може бути [13, c. 90]:
· регульований;
· стихійний.
У першому випадку кимось (часто це держава в особі вчителя) визначаються цілі соціалізації та основні її засоби. Часто це цілеспрямований вплив, часто ефекти зводяться до неписьменному впливу на підростаюче покоління, відсутністю системи в дії. У разі стихійної соціалізації немає певного, запланованого впливу на молоду людину, який при цьому може бути підданий різним впливам. Цікаво, що регульована соціалізація завжди супроводжується стихійними елементами. Дитина сприймає не тільки те, що говорить вчитель, але і те, як він це говорить. Якщо педагог не контролює інтонації своєї мови, то ефект від слів може бути зворотним. Може бути так, наприклад, що вчитель довгий час закликає учнів не використовувати в мові нецензурні вислови, однак сам, потрапивши в незручне несподіване положення, не втримався і вилаявся. Виховний ефект слів буде загублений, та отримає негативний знак. 
Існує важлива теоретична проблема соціалізації: співвідношення соціалізації та індивідуалізації людини. Одні психологи стверджують, що соціалізація заважає розкриттю творчих можливостей людини, її індивідуальних якостей. Інші вважають, що індивідуалізація особистості– негативна риса, яка повинна бути компенсована процесом соціалізації. О.О. Реан стверджує, що соціалізацію не слід розглядати як процес, що веде до нівелювання особистості, розмиття індивідуальності людини, як процес-антагоніст індивідуалізації. Навпаки, в процесі соціалізації і соціальної адаптації людина знаходить свою індивідуальність, найчастіше складним і суперечливим чином. Ці процеси можуть і повинні збагачувати один одного новим досвідом. Соціум збагачує індивідуальність людини, але і індивідуальність збагачує соціум [25, c. 20].
Процес соціалізації, і це важливо розуміти, здійснюється постійно, не припиняючись у зрілому віці. Таким чином, це нескінченний процес. Суміжний з соціалізацією процес– інкультурація, процес освоєння індивідом загальнолюдської культури і історично сформованих способів дій, в яких асимільовані духовні і матеріальні продукти діяльності людини в різних епохах. Між соціалізацією і інкультурацієй немає тотожності, ці поняття перетинаються. Ще один важливий термін в сучасних теоріях особистості– самоактуалізація, розвиток потреби у саморозвитку. Якщо звичайні потреби можуть бути задоволені, то особливість самоактуалізації полягає в тому, що з віком вона зазвичай лише посилюється. Самоактуалізуючі люди– це люди з високою потребою в мотивації досягнення. Вони постійно ставлять перед собою нові цілі, всіма силами прагнуть до досягнення цих цілей, воліють особисту відповідальність і відчувають справжнє щастя, коли їм вдається досягти чергової мети. Велике значення для розвитку особистості має ядро характеру людини– набір основоположних життєвих суджень, які протягом життя змінюються мало. Часто буває так, що неможливо зрозуміти динаміку розвитку конкретної особистості, якщо не відомі ці основоположні судження.
1.4. Оцінка ролі середовища у розвитку особистості
Часто в педагогічній літературі не диференціюються поняття «людина» і «особистість», тобто кажуть про розвиток і виховання людини або про розвиток та виховання особистості, хоча це не одне і те ж. Ще К. Маркс вказував, що в понятті «особистість» розкривається суспільна сутність людини. Сутність людини, писав він, не є абстрактною, властивою окремому індивіду. У своїй дійсності вона є сукупність усіх суспільних відносин. В силу цього, коли спеціально розглядається вплив середовища на розвиток людини, слід говорити про формування її особистості, оскільки мова повинна йти про ті якості, які формуються у людини насамперед під впливом різноманітних середовищних контактів, тобто, взаємовідносин з людьми та різними громадськими інститутами. Під середовищем у педагогіці розуміється вся навколишня дитини дійсність, в умовах якої відбувається розвиток людини, формування її особистості [16, c. 46].
Розглядаючи вплив середовища на розвиток особистості, марксистсько-ленінська педагогіка вказує насамперед на те, що для формування людської особистості, розвитку суто людських задатків– мовлення, мислення, ходіння– необхідно людське суспільство, соціальне оточення. Приклади розвитку дітей, які потрапляли з дитячого віку в оточення тварин, свідчать про те, що ці людські задатки у них не розвивалися, і здатність до їх розвитку виявлялася настільки загальмованою, що навіть після того, як ці діти потрапляли в людське суспільство, вони з величезним трудом навчалися найпростішим формам спілкування з людьми і не звикали до способу життя сучасної людини. Коли говорять про вплив середовища, то мають на увазі перш за все середу соціальну, тобто, яка визначається економічними і політичними умовами, властивими даної суспільно-економічної формації. Певну роль відіграє географічне середовище, велике значення надається домашньому середовищу найближчого оточення дитини [10, c. 89].
У поняття «соціальне середовище» входять матеріальні умови життя суспільства, соціальний і державний лад, система виробничих і суспільних відносин і визначається ними характер протікання соціальних процесів і функціонування різних установ, що створюються суспільством. Справді, соціальне обличчя людини визначається перш за все її державною приналежністю: людина народжується громадянином тієї чи іншої держави.
Ще більшою мірою цей вплив визначається тією системою суспільно-економічних відносин, які встановилися в країні, в тому суспільстві, в якому відбувається розвиток і формування людини, що визначає класове становище людини. До соціальних процесів, надають найбільший вплив на розвиток людини, відносяться в першу чергу зміни умов життя в місті і на селі, міграційні процеси, тобто, переміщення населення в межах території країни, з міста в село і назад, демографічні процеси– зміни в народжуваності, тривалості життя, віком вступу в шлюб. До числа основних соціальних інститутів, що впливають на розвиток і формування особистості людини, належать: 
· сім'я- як основний осередок суспільства,
· навчально-виховні заклади, що охоплюють усі ланки системи народної освіти, позашкільних і культурно-просвітних установ; 
· масові засоби поширення інформації.
У нашому суспільстві вся система соціальних інститутів– дошкільні установи, середня і вища школа, громадські організації, державні установи, система масового поширення інформації цілеспрямовано впливає на свідомість усіх громадян на основі єдиних комуністичних принципів, норм та ідеалів. Людина як продукт соціального середовища піддається ряду змін залежно від зміни соціальних умов життя. У цьому плані особистість людини і відображає історичні особливості соціальних умов її життя, і її класову приналежність, і положення її класу в структурі суспільства. При докорінній зміні соціальних умов змінюється і весь духовний вигляд людини [28, c. 462].
Яскравим прикладом цього є формування духовного світу людини в умовах соціалізму. Соціалістичне суспільство, побудоване в нашій країні, являє собою особливе, нове соціальне середовище розвитку особистості, справляє визначальний вплив на розвиток і формування особистості радянської людини. Зміни, що відбуваються в цій галузі, настільки значні, що дають підставу говорити про новий тип особистості– особистості радянської людини або соціалістичному тип особистості. Разом з тим це ж історичне явище викликає люті нападки буржуазної пропаганди, яка, спираючись на теоретичні побудови буржуазних педагогів і психологів, намагається довести, що зміною соціальних умов не можна сформувати нових людей і новий тип особистості, так як все погане, що закладено в людині від природи, залишається незмінним, незважаючи ні на які поліпшення матеріальних і соціальних умов. При цьому, як правило, використовуються негативні приклади в поведінці окремих представників нашої молоді, випадки злочинності, порушення норм моралі, повідомлення про які даються в нашій пресі. Це напрям в буржуазній пропаганді має головною метою відволікання трудящих від боротьби за демократизацію освіти, за створення рівних для всіх умов навчання і виховання, від думок про необхідність радикальної зміни суспільного ладу, революційного перетворення [17, c. 140]. 
1.5. Особливості розвитку духовного світу особистості
Якщо суспільна свідомість характеризує суспільство як певну цілісність, то індивідуальна свідомість характеризує окрему людину як суб'єкта соціальної діяльності, як особистість. Духовний світ особистості, це не просто частинка суспільної свідомості, він характеризується відносною самостійністю і з точки зору структури, і з точки зору особливостей функціонування. Духовний світ особистості– це індивідуально неповторна форма прояву існування, функціонування духовного життя суспільства. Формування духовного життя це складний процес становлення людини, він формується під впливом цілої низки чинників [1, c. 19]:
1. Під впливом об'єктивних природних і соціальних умов, в яких живе людина, вплив цих умов здійснюється на макро- та мікрорівнях. Макрорівень– це система об'єктивних природних і соціальних умов (характер суспільного ладу, система економічних відносин, державний лад). Мікрорівень– це сфера безпосередньої взаємодії людини з навколишнім світом (сім'я, школа, вулиця, ринок, транспорт, навколишнє природа).
2. Це цілеспрямований виховний вплив на особистість, який також здійснюється на макро- та мікрорівнях. Макрорівень– це державна система освіти, виховання, це засоби масової інформації. Мікрорівень– це виховання в сім'ї, виховний вплив вулиці, спілкування дитини у всіх сферах своєї життєдіяльності.
3. Залучення особистості, що формується до участі у практичній діяльності і здійснюється на макро- та мікрорівнях. Макрорівень– це процес отримання спеціальності, участь у тих чи інших сферах суспільного життя. Мікрорівень– це формування у дитини навичок доглядати за собою, надавати увагу і допомогу старшим, формування трудових навичок.
Розум– це здатність до самостійного логічного аналізу, до проникнення в сутність речей, здатність досліджувати складні явища і процеси, робити висновки, що має теоретичне і практичне значення. Розум не зводиться до кількості знань. Ще давньогрецький мислитель Геракліт висловив думку, яка може вважатися крилатою фразою: «багатозначного розуму не існує». Знання і розум складають особливість духовного світу– інтелект [3, c. 60].
Віра– це чуттєво-емоційний стан психіки людини, який характеризується наступними основними ознаками:
1. Здатністю сприймати знання як істинні, незалежно від того, істинні вони чи хибні. Людина може повірити в брехню і не повірити в істину.
2. Знання, сприйняті як справжні, стають власним способом бачення, розумінням явищ дійсності;
3. Знання, що мають методологічне значення, засвоєні як істинні, перетворюються на світоглядні орієнтири і життєві установки особистості;
4. Віра– це здатність сприймати і переживати бажане, очікуване, уявне як можливе, належне, дійсне;
5. Віра характеризується тим, що істинність сприйнятих знань не підтверджена практикою, дослідженнями, фактами, логічним доказом. Віруюча людина не знає, чи є дійсно істинним сприйняті знання.
Переконання– це чуттєво-емоційний стан психіки, який характеризується тим, що істинність знань отримало підтвердження фактами, логічним доказом, практикою життя. Переконання формуються на двох рівнях: 
· на рівні емпіричного сприйняття світу;
· на рівні раціонального сприйняття світу. 
На емпіричному рівні переконання формуються в результаті безпосередньої взаємодії людини з зовнішнім світом за допомогою органів чуття. На раціональному рівні переконання формуються на основі ряду досліджень, логічного аналізу, логічної аргументації. На основі віри і переконань формується світогляд. Взаємозв'язок віри і переконань, з одного боку, і світогляд з іншого проявляється в трьох аспектах:
1. Віра і переконання, представляють собою вихідні посилки і умови формування світогляду [20, c. 63].
2. Віра і переконання– це спосіб прояву, функціонування світогляду.
3. Віра і переконання– це результат перевірки світогляду на життєвому досвіді. На цій основі може або зміцнитися сформуваний світогляд, або, якщо з'явилися аргументи, які спростовують попередні віру і переко-нання, замінитися одними світоглядними установками на інші.
Світогляд– це система узагальнених знань про світ і про людину, яка набуває значення власного способу бачення, розуміння, аналізу, оцінки явищ, визначає характер ставлення до них, розуміння цілей і сенсу життя, характер вчинків і дій. Серцевину світогляду становить розуміння сенсу життя. Світогляд являє собою інтегроване вираження духовного світу особистості. У світогляд входить те, що стає для нього фактором, що визначає її ставлення до світу і до себе. Сенс життя полягає в усвідомленні людиною необхідності діяльності для реалізації цілей, у здійсненні яких вона реалізує свою сутність, які є визначальними в її життєдіяльності.
У житті людини можуть проявлятися різні аспекти розуміння її сенсу. Це може проявитися у ставленні до інших людей, до природи, до себе. Сенс життя знаходить свою реалізацію в поняттях «щастя і любов». Зазвичай цим поняттям не надають значення на рівні філософських категорій, їх найчастіше розглядають як поняття, пов'язані з повсякденним життям людини. У дійсності ж, ці поняття відіграють дуже важливу роль у визначенні характеру ставлення людини до навколишнього світу, до інших людей, до своєї діяльності, до самого себе [2, c. 44].
Щастя– це чуттєво-емоційний стан задоволеності від реалізації або прагнення до реалізації людиною цілей і сенсу життя. Саме залежно від того, у чому людина бачить сенс свого життя, в досягненні бажаного вона буде відчувати почуття щастя. Людина може відчувати себе щасливою не тільки в стані благополуччя, але навіть йдучи на смерть в ім'я мети, досягнення якої є для неї сенсом життя.
Любов– це чуттєво-емоційний стан психіки, обумовлений тим, що ставлення до об'єкта любові стає для людини найважливішою потребою, прагненням до реалізації сенсу життя. Особливістю любові є ідеалізація об'єкта любові. В цьому об'єкті людина бачить насамперед те, що їй імпонує. Любов часто пов'язують з ревнощами і навіть розглядають як дві сторони одного і того ж. Насправді, це не так. Людина може ревнувати зовсім не люблячи і може любити не ревнуючи.
Світогляд, проходячи перевірку життєвим досвідом, знаходить своє вираження в життєвій позиції. Життєва позиція– це заснована на світогляді і життєвому досвіді готовність до дії. Це не сама дія, а саме готовність до неї. Щоб життєва позиція реалізувалася в дійсності, необхідна воля. 
Воля– це здатність долати перешкоди на шляху до досягнення певних цілей, це здатність свідомо змусити себе робити те, що необхідно, якщо навіть самій людині в даний момент цього робити не хочеться. Вольові задатки можуть бути вродженими, але не реалізованими під впливом різних причин. Але воля може бути і вихована, сформована за допомогою наполегливих тренувань, праці [26, c. 494].Завершальним етапом формування духовного світу особистості і прояви людини як суб'єкта соціальної діяльності є соціальна активність. Соціальна активність – це
1. спосіб реалізації особистістю своєї сутності;
2. вона є показником ступеня соціальної зрілості особистості;
3. це сфера, в якій відбувається процес самовдосконалення, самовиховання, самоконтролю. Про людину судять не за її словами, а за справами. У народі кажуть, що людина вчиться на своїх власних і на чужих помилках [5, c. 10].
РОЗДІЛ 2. Аналіз впливу біологічного та соціального на розвиток особистості
2.1. Проблема співвідношення біологічного і соціального
Проблема генетичних джерел психології і поведінки людини є однією з найважливіших у психологічній і педагогічній науках, оскільки від її правильного вирішення залежить принципове рішення питання про можливості навчання та виховання особистостей взагалі. За сучасними даними безпосередньо впливати через навчання і виховання на генетичний апарат особистості практично неможливо, і, отже, те, що задано генетично, перевихованню не підлягає. З іншого боку, навчання і виховання самі по собі володіють величезними можливостями в плані психічного розвитку індивіда, навіть якщо вони не зачіпають власне генотипу і не впливають на органічні процеси. В цілому поставлена проблема в психології виникла давно і сформульована як проблема генотипічної і середовищної обумовленості психіки і поведінки людини [31, c. 119]. Пов'язане з нею питання про біологічні і соціальні детермінації психічних явищ особистості стосується залежності функціонування і розвитку психічних явищ від організму, не обов'язково від тих його властивостей, які обумовлені генотипічно. Це можуть бути органічні особливості, які сформувалися у людини в процесі життя в результаті дозрівання, навчання і виховання разом узятих. Нарешті, саме по собі середовище не обов'язково зводиться тільки до соціального: адже навколишнє людське середовище не обмежене суспільством, це може бути і природне середовище. Соціальні впливи на людину зв'язуються, як правило, з світом людей, з матеріальною і духовною культурою, в той час як середовище, що розуміється в широкому сенсі слова, включає все інше, що з народження і протягом усього життя оточує людину. Насправді генотипний і біологічний початок в людині часто об'єднують, називаючи їх одним словом– «біологічний». Так само точно іноді з'єднують середовищний і соціальний початок в поняття «соціальний». Таким чином, «біологічне» виявляється 
інтегрує в собі і спадково закріплені фізичні і задані з народження фізіологічні властивості людського організму. Біологічне, в цьому розширювальному значенні може бути вродженим або набутим в період розвитку організму дитини або виникнути після народження в результаті хвороби. Область досліджень, що займає проміжне положення між психологією і генетикою в останні роки стає особливо популярною і отримала подвійне найменування: в США– «соціобіологія», в Європі– «етологія людини». Більшість концепцій, представлених в соціобіології, і висновків, покладених в її основу, базується на результатах порівняння людини з іншими істотами або на виявленій схожості певних поведінкових реакцій, видів поводження різних популяцій людей. Мова йде про такі наукові данні, які не залежать від наявних у різних групах людей специфічних культурно– історичних традицій. Відношення вчених до соціобіології в даний час неодназначне: є і її прихильники і її противники. Найсуттєвіший аргумент, що висувається проти соціобіології як науки,– відсутність прямих і досить переконливих доказів безпосередньої генетичної детермінованості більшості видів і форм людської поведінки. Невиправданим, зокрема, видається пропозиція про те, що людина в своїй поведінці не залежить від середовища, а робота її ЦНС не контролюється генетично [6, c. 42]. Обидві точки зору, висловлені в цьому реченні, в даний час не мають прихильників і жодну з них не можна визнати доказовою. Залишається тільки компромісний варіант, але і він не вирішує проблеми. Цей варіант виражений в судовому рішенні, яке сформульовано в твердженні: «частково від генотипу, частково від середовища». Даний варіант в кожному конкретному випадку вимагає визначення, що ж насправді залежить від середовища і від генотипу. Пошуки практичного вирішення цього питання почалися з появи роботи англійського вченого Ф. Гальтона «Спадковість таланту і характеру» (1865), де вперше був застосований метод близнюків з відповідними статистичними розрахунками, за допомогою яких визначались відмінності між групами близнюків в дослід-жуваних ознаках. В результаті цього дослідження виникла думка про ймовірну генетичну зумовленість людського інтелекту, а також деяких психологічних ознак, що свідчать про розумову відсталість людини.
Дослідження хромосом людини (їх число дорівнює 48), що розгорнулися наприкінці 50-х– поч. 60-х років поточного століття, поклало початок другому важливому етапу розробки проблеми генетичної обумовленості психіки і поведінки. Галузь науки, яка зайнята цією проблемою в даний час, називається генетикою поведінки. Вона стосується визначення спадкових факторів, що впливають на поведінку людей, їх пізнавальні процеси і здібності. Генетика розвитку доповнює дану наукову область, досліджує генетичні механізми нормального і аномального психологічного розвитку людини. Однак, в цілому такий напрям у генетиці поки що розроблено слабо. Слід визнати, що практично все в організмі людини: і її розвиток, і анатомо– фізіологічна будова і основні функції в кінцевому рахунку перебуває під певним контролем з боку генних структур, мозок, як і будь-який інший орган, виявляє генетичну детермінованість і мінливість, тому логічно припустити, що повинні існувати генетичні фактори, які принаймні в ранні роки, визначають психологію і поведінку людини. Однак на практиці дію впливу генотипу і середовища відокремити один від одного дуже важко. Багато науково корисної інформації про генетичної детермінації поведінки і психології людини дав метод близнюків, що передбачає одночасне порівняльне дослідження монозиготних (МЗ) і дизиготних (ДЗ) близнюків, перші з яких мають ідентичну, а другі– різну спадковість. Оскільки ті й інші (МЗ і ДЗ), взяті попарно, живуть і розвиваються приблизно в однакових умовах середовища, то можна припустити, що міжіндивідуальна схожість і відмінність всередині пар близнюків свідчить відповідно про значущість або генетичного (схожість), або средового (відмінність) фактора. Сукупність природжених ознак, які визначаються виключно генетично, називають генотипом, а ознаки, характерні для вже дорослого організму, який пройшов тривалий і складний шлях розвитку в певних умовах середовища,– фенотипом [30, c. 48]. Вважається, що фенотип є результат спільного впливу на організм і генотипу і середовища, в якій організм росте і розвивається. ДЗ близнюки на відміну від МОЗ близнюків мають приблизно половину загальних генів, тобто, такий їх розподіл, який близький до розподілу генів у дітей, що народилися в різний час в одній і тій же родині, у той час як у МОЗ близнюків всі гени однакові. Фенотипові відмінності між МОЗ близнюками, зазвичай, пояснюються впливом середовища, тобто всім, що безпосередньо не пов'язане з генами. ДЗ близнюків у цих випадках традиційно використовують для порівняння в якості контрольної групи. В більшості досліджень, що проводяться з використанням близнюкового методу, ставиться і вирішується наступне питання: чи відрізняються близнюки від неблизнюків по досліджуваному ознакою? Зіставлення внутріпарної психологічної і поведінкової подібності у МЗ і ДЗ близнюків має показати відносну роль генотипу і середовища у породженні і закріпленні міжіндивідуальних варіацій цієї ознаки. У разі, якщо він в основному формується під впливом середовища, внутрипарну схожість МЗ і ДЗ близнюків має бути приблизно однаковим. Якщо ж ознака більше контролюється генотипічними факторами, то схожість МОЗ близнюків повинна бути значно вище, ніж у ДЗ близнюків. Розглянемо факти, що підтверджують або, навпаки, заперечують генотипічну обумовленість психіки і поведінки людини. 
Генетика поведінки за останні кілька десятків років дала великий матеріал, експериментально підтверджує спадкування форм харчової і статевої поведінки, емоційності та агресивності. Датський психогенетик Н. Жуел–Нільсон, дослідивши 12 пар розлучених близнюків, показав, що існує висока внутріпарна схожість в міміці, голосі, ході, але разом з тим і великі індивідуальні відмінності у високоспеціалізованих психічних процесах і формах поведінки (стилі міжособистісного спілкування, пізнавальних інтересах). Питання про те, спадковість чи середовище більш важливе для психічного і поведінкового розвитку людини давно обговорюється в літературі, але до сих пір задовільного рішення не має. Очевидно, що розвиток дитини є результатом взаємодією між вродженими біологічними особливостями організму і набутим життєвим досвідом. Наприклад, при нормальному процесі розвитку людський індивід досить швидко засвоює мову. Але при будь-яких обставин активна мова не може бути сформульована раніше одного–півтора років, тобто віку, коли організм в силу генетичних факторів досягне певного рівня біологічної зрілості. Жодна дитина, наприклад, не почавши ще говорити цілими реченнями раніше однорічного віку.
Діти ростуть в людському середовищі, де оточуючі їх люди є носіями розвинених мовленнєвих умінь і навичок. Вони свідомо і несвідомо стимулюють прискорений розвиток відповідної мовленнєвої здібності у дітей. У різних народів вона формується і виявляє себе по-різному. У розвинених країнах Європи, наприклад, дитина оволодіває промовою і починає говорити в однорічному віці. Діти, що народилися і виросли в Сан Маркос, віддаленій селі Гватемали, і має малий досвід спілкування з дорослими людьми, опановують промовою набагато пізніше, у віці близько двох років. Дитина завжди говорить на мові тієї країни, в якій він народився і виріс. Це, мабуть, найпереконливіший доказ прямого впливу середовища на психічний (мовленнєвий) розвиток. Якщо ж взяти до уваги обставини, що саме мова становить основу всіх інших видів психічної діяльності, більш складних за рівнем свого розвитку, то можна вважати, що вплив середовища на психічний розвиток людського індивіда в цілому величезний. Разом з тим, і для цього також є докази– воно істотно обмежена тими біологічними можливостями, які надані досягнутим рівнем зрілості організму. Проблема впливу біологічного і соціального на психічний розвиток людини частково може бути вирішена за рахунок введення поняття сензитивного періоду розвитку. Воно позначає вік, в рамках якого при формуванні тих чи інших психологічних якостей людини можна домогтися найкращих педагогічних результатів. Для мови, наприклад, таким періодом є вік від одного року до трьох років. Вплив генетичних факторів найкращепроглядається в характері та динаміці процесу дозрівання організму. Генотипічно детермінований процес послідовних органічних змін, що проходять певні стадії, щодо незалежний від подій, що відбуваються у зовнішньому для організму середовищі. Йдеться щодо тому, що такі зміни певною мірою залежать від зовнішніх умов, в яких відбувається дозрівання організму [8, c. 59]. Такі умови можуть сповільнити або, навпаки, прискорити процес дозрівання, однак істотного впливу на послідовність стадій розвитку і його кінцевий результат не надають. Із-за несприятливих зовнішніх умов розвитку людський організм може не досягти певної стадії біологічного дозрівання, але це не визначає його психічного розвитку в майбутньому. Воно може йти прискорено, якщо створити зовні сприятливі умови для подальшого дозрівання організму. На початковому етапі розвитку людини, в перші місяці її життя, провідним є генотип. Від нього залежить дозрівання фіксованих програм розвитку психіки і поведінки в їх елементарних формах, пов'язаних з діяльністю організму. Визначальну роль у цей час відіграють найбільш древні мозкові структури (давня і стара кора), керуючі дозріванням загальновидових біологічних структур, від яких залежать життєво найбільш важливі форми пристосувального поведінки. Стародавні мозкові структури підтримують життєдіяльність організму; сприяють накопиченню інформації, формування умінь і навичок, необхідних для переходу на наступний, більш високий рівень розвитку. Період життя, про який йде мова, охоплює перші два місяці і зазвичай характеризується як новонородженість. Другий етап розвитку починається з двомісячного віку. Він пов'язаний з початком функціонуванням і включенням у роботу кори головного мозку, активним розвитком і диференціацією її структур. З віком кількісно і якісно змінюється співвідношення генотипових і середовищних явищ, причому зміна ставлення генотипу і середовища в детермінації психіки поведінки супроводжується їх якісною перебудовою, яка відбувається в ході розвитку. Починаючи з дошкільного віку стабільно пов'язаними з генотипом стають індивідуальні відмінності в товариськості, а також управління такими властивостями темпераменту, як динаміка мимоволі здійснюються автоматично регульованих рухів. До числа вроджених і які досить рано з'являються відносяться деякі експресивні реакції людини, наприклад, здатність посміхатися. Навіть діти, що народилися сліпими і глухими, відповідають посмішкою на ласку. Люди, що належать будь-який з людських культур, часто піднімають брови від подиву. Цілком можливо, що ця поведінкова реакція є вродженою. З віком, мабуть, збільшується внесок генотипу в індивідуальні інтелектуальні відмінності. Генетичний вплив цього типу в дитячому та дорослому віці є відносно стійким (йдеться про формування індивідуальних відмінностей, а не про тенденції розвитку, що розглядаються в якості нормативних. Психологи ж зазвичай мають справу з останніми). Хоча роль негенетичних факторів у формуванні психологічних і поведінкових індивідуальних відмінностей досить велика, проте сам генотип рідко зумовлюють більше половини всіх індивідуальних варіацій за відповідними ознаками. Тому, зважаючи на явну недостатність наших знань про генетичної детермінації поведінки людини, всякі спекуляції щодо природи спадкових змін, що зумовили останні етапи еволюції нашого виду, представляються передчасними [19, c. 52].
Встановлено, що в організмі людини функціонує спеціальний нейроендокринний апарат генетичної регуляції програми розвитку. Будь-яка психічна функція завдяки її роботі реалізується в межах деякого диапозона, заданого рівнем зрілості організму. Проте кінцева її форма у межах цього дипозона залежить не тільки від генотипу, скільки від умов навколишнього середовища, зокрема від навчання і виховання. У більшості випадків, маючи справу з конкретними психологічними характеристиками людини і формами поведінки, неможливо сказати, якою мірою на них вплинули гени, будь-яке середовище.
Саме по собі високе успадкування, встановлена в дослідженнях, проведених на людях різних віків, не свідчить про вікову спадкоємність саме генетичних впливів. Спадковий вплив на одні і тіж самі психологічні або поведінкові ознаки з віком людини можуть істотно змінитися. Психологічні та поведінкові характеристики, що показують високу стійкість у часі, зовсім не обов'язково пов'язані саме з генотипом. Навпаки, багато хто спочатку генетично обумовлені характеристики аж ніяк не завжди є незмінними протягом подальшого життя людини. Дані, які має психогенетика, вказують на наступне: коли в процесі розвитку виявляється зміна ступеня генетичної обумовленості індивідуальних особливостей, вони часто збільшуються, а не зменшуються. В.О. Равич–Щербо вважає, що відповідно до сучасної генетики в особистоті успадковується не конкретне значення ознаки, а деяка здатність мати дані ознаки, і вже на основі цієї спадково обумовленої норми реакції, взаємодія генотипу і середовища формує певне фенотипічне вираження ознаки. З усіх людських властивостей мінімальну залежність від генотипу виявляють риси особистості, що виражають відношення людини до людей і суспільству. В цілому ж можна, безумовно, стверджувати, що середовище в детермінації психічного розвитку людини відіграє набагато важливішу роль, ніж генотип. Навіть серед відомих властивостей нервової системи людини не має жодної, яка була б незалежною від впливів середовища. Адже чим вище в діяльності людини роль специфічно людської, мовленнєвої довільної саморегуляції, тим меншу роль відіграють фактори генотипу, і, навпаки, чим вона нижче, тим виразніше індивідуальні особливості цієї діяльності визначаються спадковістю [23, c. 80].
2.2. Біологічне і соціальне в розвитку особистості
Розгляд особливостей і характеру становлення особистості передбачає необхідність формування чіткої позиції в оцінці соціального і біологічного в розвитку особистості. Різні наукові напрямки визнають суспільний характер особистості, значення історичних умов її зміни. Відомий психолог Д.І. Фельдштейн підкреслює, що в розумінні сутності людини, особливостей взаємодії соціального і біологічного в її природі є непримиренні протиріччя. Прихильники біологізаторських поглядів відводять провідну роль у розвитку особистості людини, її природно–біологічному началі, вважаючи, що основні властивості особистості як би закладені в самій природі людини. На думку таких вчених, основні особистісні психічні властивості людини генетично запрограмовані і генетично зумовлені інтелектуальним розвитком особистості. Прихильниками такої думки є такі зарубіжні вчені, як Е. Торндайк, К. Бюлер, А. Дженсен. Противники біологізаторського підходу вважають провідним інший, соціальний фактор. Д.І. Фельдштейн вказує, що автори социологизаторских концепцій вважають, що у поведінці людини немає нічого вродженого і кожна її дія це лише продукт зовнішньої стимуляції. Прихильники социологизаторского підходу вважають, що внутрішній світ людини створений тільки взаєминами з іншими людьми, а відправним пунктом розвитку є не індивід, а процес соціальної взаємодії, в ході якого формуються індивідуальні якості [24, c. 75]. 
Прагнення ототожнити соціальне індивідуально придбаних у процесі виховання призводить до трактування самого соціального як сукупності людських, в кінцевому рахунку психічних утворень. На це вказував Л.С. Виготський, наголошуючи, що деякі психологи розкривають соціальне як простий різновид біологічного, діючи за простою схемою: особистість дитини соціальна, але сама соціальність полягає не в чому іншому, як у біологічному взаємодії організмів. Нові дані психології і нейропсихології теоретично і експериментально показують, що, по–перше, людська психіка не є результатом або пряме продовження природного розвитку елементарних форм поведінки і психічної життя тварин; по–друге, психічні функції людини формуються прижиттєво шляхом засвоєння ним соціального досвіду, а сам процес засвоєння– це специфічна форма психічного розвитку, властива лише людині. Це відноситься не тільки до вищих психічних функцій, наприклад, довільна увага, логічна пам'ять, абстрактне мислення. Відомий психолог Л. Цвєткова стверджує, встановлено, що навіть такі прості і, здавалося б, вроджені функції, як тональний (звуковисотний) слух, насправді мають соціальну природу. Лурія А.Р. звертає увагу на те, що самі функціональні системи мозку, будучи матеріальним субстратом психічних функцій, не з'являються в готовому вигляді до народження дитини і не дозріває самостійно, але формуються в процесі спілкування і предметної діяльності дитини. Грунтуючись на таких думках, Д.І. Фельдштейн робить висновок, що немає і не може бути якихось природних програм соціальної поведінки людини, тому що саме соціальне життя не являє собою сталу систему факторів, що воно змінюється з часом значно швидше, ніж одне покоління людей змінюється іншим. У кожного людського індивіда є тілесна організація, завдяки якій він пов'язаний з рештою природою і передували їм розвитком органічного життя. Але, як звертає увагу Е.В. Ільєков, анатомо–фізіологічно людина навіть не призначена до прямоходіння, тому її доводиться вчити. Суспільство перетворює природні функції в соціальні і ставить їх на службу суспільному розвитку. Соціальний рух втілюється в соціальному розвитку індивіда, становлення його як особистості. Науковий підхід до характеристики змісту соціального розвитку особистості передбачає цілісну систему її професійно–трудових, національних, сімейно–побутових та інших ознак, які формуються в процесі взаємин людини з іншими людьми, групами людей. У поняття “соціального” включаються умови життєдіяльності людини в суспільстві, особливості суспільних відносин, характер виробництва і соціальних інститутів, специфіка системи виховання, поширення інформації. Вплив біологічних передумов у процесі особистісного розвитку зростаючої людини, за словами Л.В. Божовича, «стає все більш і більш непрямим, а результати її все більш варіативними», так як на кожному новому рівні розвитку з'являються додаткові соціальні та психічні фактори, які вступаючи у відносини з тим чи іншим природним завдатком, все більш і більш опосередковують її впливу. Деякі генетики стверджують, що кількість варіацій, які може дати одна і та ж біологічна передумова на кожному новому рівні опосередкування, зростає в геометричній прогресії. Кожна людина володіє своєрідними індивідуальними особливостями організму, зокрема нервової системи. Але ці особливості, властивості організму, спадково, генетично детерміновані, становлять не фактор, а лише, за висловом А.Я. Гальперіна, неодмінну фізіологічну основа, умову, але не причину розвитку людини як члена суспільства. Дані сучасної психології, зокрема дослідження типологічних особливостей нервової системи людини, проведені вченими В.С. Мерліним, їх послідовниками та учнями, показують, що необхідні якості особистості можуть бути сформовані у кожної здорової людини в процесі організації її життєдіяльності при будь-яких природних особливостях нервової системи [32, c. 180].На основі численних досліджень Д.І. Фельдштейн приходить до висновку, що дієва вироблення програми поведінки людини відбувається тільки в певній суспільному середовищі, тільки шляхом діяльного відтворення її досвіду. Кожне нове покоління людей вдосконалюється у своїх психічних здібностях лише на основі такого специфічного привласнення результатів діяльності попередніх поколінь, як власна діяльність, в якій і відбувається утворення психологічних функцій і психічних процесів– від чутливості до волі, свідомості, особистості.
2.3. Взаємозв'язок соціального і біологічного в особистості
Проблема співвідношення біологічного і соціального в особистості людини довгий час була предметом запеклих суперечок серед психологів-теоретиків. Цікаво, що до того, як Ч. Дарвін розвинув свою теорію еволюції, показавши, що основою її є природний відбір, питання про співвідношення біологічного та соціального в особистості майже не порушувалося. Про походження людини раніше були лише дуже туманне уявлення, в основному замішані на релігії і взагалі містиці. 
У процесі становлення об'єктивної науки розглядалися практично всі можливі зв'язки між поняттями «психічне», «соціальне» і «біологічне»: психічний розвиток трактувався як повністю спонтанний процес, незалежний ні від біологічного, ні від соціального,– воно ж трактувалося як похідний тільки від біологічного,– чи тільки від соціального,– або від паралельного впливу біологічного і соціального. У першій групі концепцій, у яких доводиться спонтанність психічного розвитку, психічне розглядається як явище, повністю підпорядковане своїм внутрішнім законам, ніяк не пов'язаним ні з біологічним, ні з соціальним. Організм зазвичай розглядався як деякий «вмістилище» психічної діяльності [27, c. 25]. Погляди стародавніх філософів і теологів можна віднести саме до цієї групи, тому що джерела розвитку психіки шукалися тільки в самій психіці. На жаль, людина настільки глибоко занурена в суспільство, цивілізацію, культуру, в нас настільки розвинений розум, що описувати поведінку людини через фізіологічне– значить вкрай спрощувати і спотворювати реальні закономірності такої поведінки. На противагу біологізаторським, як вже говорилося, існують соціологізаторскі концепції, які стверджують пріоритет соціального над біологічним. Цікаво, що той же закон рекапітуляції застосовується і тут, але в іншому сенсі: індивід в своєму онтогенезі відтворює основні ступені процесу історичного розвитку суспільства, насамперед розвитку його духовного життя, культури. Ст. Штерн писав про те, що людський індивід у перші місяці  дитячого періоду з переважанням нижчих почуттів, з несвідомим рефлекторним та імпульсивним існуванням знаходиться на стадії ссавця; у другому півріччі, розвинувши діяльність хапання і різнобічного наслідування, він досягає розвитку вищого ссавця– мавпи, і на другому році, оволодівши вертикальною ходою і мовою,– елементарного людського стану. У перші п'ять років гри і казок він стоїть на ступені первісних народів. Потім іде вступ до школи, більш напружене впровадження в соціальне ціле з певними обов'язками,– онтогенетична паралель вступу людини в культуру з її державними та економічними організаціями. У перші шкільні роки простий зміст античного і старозавітного світу найбільш адекватний дитячому духу, середні роки носять риси фанатизму християнської культури, і тільки в періоді зрілості досягається духовна диференціація, яка відповідає стану культури Нового часу. Звичайно, це подання Штерна може (і повинно) бути піддано розгорнутій критиці. Можна відзначити, що людина в первісний час не стільки грав і слухав казки, скільки перебував у постійній боротьбі за виживання, борючись з ворогами і добуваючи їжу. Християнство було поширене лише в європейських країнах. І так далі. Проте, хай і невеликі паралелі між розвитком цивілізації і розвитком індивіда угледіти дійсно можна. В даний час суперечки між ученими з приводу ролі біологічного і соціального майже припинилися. Якщо де й тривають, то в основному за спекулятивними причин– щоб зобразити діяльність якихось «психологічних шкіл» [29, c. 875].
Ніхто вже не заперечує той факт, що людина народжується як представник певного біологічного виду, зі своїми фізіологічними особливостями, з рефлексами, інстинктами. Широко відомі, з іншого боку, випадки, коли маленькі діти потрапляли на виховання до тварин (так звані «діти-мауглі»), в результаті чого за рівнем свого розвитку не могли перевершити звичайного 3-4 річну дитину. Людина після народження виявляється в певному соціальному 
оточенні і тому розвивається не тільки як біологічний об'єкт, але й як представник певного суспільства. Останнім часом з'являється багато цікавих наукових повідомлень про ролі соціального у тварин. Виявляється, і тварини (в першу чергу вищі) не живуть тільки за програмою, визначеною природою, але і вбирають в себе активно соціальний досвід. Ті ж кішки завдяки інстинктам вміють полювати на дрібних гризунів і птахів, але ця вроджена здатність розвивається у грі і навчанні. Дорослі кішки вчать своїх кошенят прийомам ефективної полювання. Якщо у кошеняти не було вчителя або вчитель був поганий, мисливські вміння і навички у нього будуть розвинені гірше. Цікаво, що прагнення до навчання у кішки теж в свою чергу є інстинктом. Роль інстинктів у поведінці людини теж велика, хоча і не так помітна. Якщо молода мама вчить свою дитину ходити і говорити, чим це обумовлено: інстинктами або соціальним досвідом (знаннями, що так треба робити)? У більшості випадків інстинктивне і соціальне в людини утворює свого роду сплав, «амальгаму». Тільки на відміну від звичайного сплаву або амальгами тут «розділити і порахувати у відсотках» неможливо і позбавлене практичного сенсу. Фізіологічне в поведінці не зводиться тільки до інстинктів. Наприклад, слуховий аналізатор людини так влаштован, що слухаючи певні поєднання звуків, вирішуючи «звукові інтелектуальні загадки» людина може відчувати сильне задоволення. Звідси народжується захоплення музикою. Звідси багато різних соціальних ефектів: від організації дискотек до спонукають на подвиг революційних пісень. Не було б цієї фізіологічної особливості– соціальне життя було б іншим. У свою чергу спілкування з іншими людьми може спонукати людину змінити свої музичні вподобання, звернути уваги на новий жанри, нових композиторів і виконавців. Занадто сильне захоплення гучною музикою може привести до ранньої глухоті. Можна порахувати, який відсоток біологічного і соціального у цій ранній глухоти? Не має «суперечності» між природним і соціальним у людині часто розглядають через протиставлення понять «індивід» і «особистість». 
Конкретну людину з усіма її характерними ознаками позначають поняттям «індивід». Індивід– це така підструктура, біологічний компонент людини, її першоосновою. Цікаво, що «індивід» походить від латинського individuum– неразделенное, нерасчлененное, а аналогом російського слова «особистість» було persona– маска, роль. Часто психологи-автори ототожнюють слова «людина» і «особистість». Очевидно, це не дуже коректно. Поняття «особистість» більш вузьке ніж поняття «людина». Коли ми говоримо про особистість, ми виходимо з суспільної сутності і соціальних функцій індивіда. Особистість– це соціальна людина, зі своїми ролями і включеністю в цивілізацію. Особистість у суспільстві перебуває під постійним впливом багатьох факторів: економічних, політичних, культурних, національних тощо. При цьому вона водночас виступає як об'єкт і як суб'єкт суспільних відносин. Але оскільки насправді поза соціумом людина не існує, тому її допустимо називати особистістю. Особливо дорослої людини.
ВИСНОВКИ
В результаті проведеного дослідження можна зробити такі висновки: Опрацьовано сучасну наукову літературу з обраної теми дослідження. Дано найбільш вдалі визначення основних понять теми дослідження.
В роботі описано сучасні уявлення про структуру особистості та вказано, що одні вважають, що в ній доцільно розглядати лише психологічні компоненти (пізнавальні, емоційно-вольові, спрямованість), інші виокремлюють у ній ще й біологічні аспекти (типологічні особливості нервової системи, вікові зміни в організмі, стать), які не можна ігнорувати у процесі виховання особистості.
Серед основних факторів, що впливають на розвиток особистості слід назвати такі біологічні фактори, як спадковість, фізіологічні особливості перебування в середовищі проживання, способу життя. Психоаналітична теорія розуміє розвиток як адаптацію біологічної природи людини до життя в суспільстві, вироблення в нього певних захисних механізмів і способів задоволення потреб. Теорія рис засновує своє уявлення про розвиток на тому, що всі риси особистості формуються прижиттєво, і розглядає процес їх зародження, перетворення та стабілізації як підкоряється іншим, небіологічних законами. В теорії соціального навчання процес розвитку особистості розглядається як формування певних способів міжособистісної взаємодії людей. Гуманістична психологія трактує формування і розвиток особистості як становлення «Я» людини, затвердження її самостійності.
Крім того, встановлено, що на даний час існує важлива теоретична проблема соціалізації: співвідношення соціалізації та індивідуалізації людини. Одні психологи стверджують, що соціалізація заважає розкриттю творчих можливостей людини, її індивідуальних якостей. Інші вважають, що індивідуалізація особистості– негативна риса, яка повинна бути компенсована процесом соціалізації. О.О. Реан стверджує, що соціалізацію не слід розглядати як процес, що веде до нівелювання особистості, розмиття індивідуальності людини, як процес-антагоніст індивідуалізації. Процес соціалізації, і це важливо розуміти, здійснюється постійно, не припиняючись у зрілому віці. Таким чином, це– нескінченний процес. Суміжний з соціалізацією процес– інкультурація, процес освоєння індивідом загальнолюдської культури і історично сформованих способів дій, в яких асимільовані духовні і матеріальні продукти діяльності людини в різних епохах.
В даній курсовій детально розглянуто особливості розвитку духовного світу особистості та показано, що духовний світ особистості, це не просто частинка суспільної свідомості, він характеризується відносною самостійністю і з точки зору структури, і з точки зору особливостей функціонування. Духовний світ особистості– це індивідуально неповторна форма прояву існування, функціонування духовного життя суспільства.
Крім того, проведено детальне дослідження проблеми генетичних джерел психології і поведінки людини, адже вона є однією з найважливіших у психологічній і педагогічній науках, оскільки від її правильного вирішення залежить принципове рішення питання про можливості навчання та виховання особистостей взагалі. Встановлено взаємозв'язок соціального і біологічного в особистості та показано, що у процесі становлення об'єктивної науки розглядалися практично всі можливі зв'язки між поняттями «психічне», «соціальне» і «біологічне».
Результати проведеної роботи представляють теоретичний інтерес для студентів і науковців, що працюють в даній області як інформаційне джерело, що містить аналіз ролі біологічного та соціального в розвитку особистості.
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