[bookmark: _GoBack]РЕКОМЕНДАЦИИ К НАПИСАНИЮ КУРСОВОЙ РАБОТЫ

Структура курсовой работы
1. Титульный лист. 
1. Оглавление. 
1. Основные обозначения и сокращения (если необходимо). 
1. Введение (2-3 стр.). 
1. Главы основной части (2-3 главы с краткими и четкими выводами по каждой главе) – около 20-35 стр.
1. Заключение по работе (2-3 стр.). 
1. Список использованной литературы из 30 наименований. 
1. Приложения (все таблицы, графики и схемы выносятся из текста в приложение и нумеруются). 

Общие требования к содержанию
Начинают курсовую работу, как правило, с обзора литературы и мнений по теме, определяют направления исследования. (Начинающий исследование, еще недостаточно ориентирующийся в области предстоящих исследований, может уяснить основные существующие точки зрения, изучив похожие по тематике научные работы). Это общее требование ко всем курсовым работам.

Изложение текста курсовой работы лучше вести от третьего лица. Излагать мысли используя местоимение "я" не принято. В то же время, нельзя признать удачным излишний перегруз текста местоимением "мы", фразами "по нашему мнению", "считаем", "думаем" - это абсолютно нормально, но, в то же время, создает неосознанное впечатление, что работу писал коллектив авторов. 

Наиболее удачные в этом плане более неопределенные словесные обороты, например: "представляется, что…", "автор считает, что…", "разработанный подход позволяет…", "сначала производился опрос…", "данный вывод сделан на основании…" и т.д.

При написании курсовой работы автор должен в обязательном порядке ссылаться на авторов и источники, из которых были заимствованы материалы или конкретные результаты. Ссылки подаются в квадратных скобках, причем цифра должна соответствовать нумерации источника в перечне использованных источников. Напр, [1, с. 7] или [1], затем [2] и т.д. до конца текста.

Введение к курсовой работе (2-3 стр.). Здесь обычно обосновывается актуальность выбранной темы, цель и содержание поставленных задач, формулируется объект и предмет исследования, излагается суть поставленной научной задачи или новых разработок, цель собственного исследования, направления и методы решения. 
Введение представляет собой краткую аннотацию и содержит освещение степени разработанности данной проблемы, изложение того нового, что вносится автором в предмет исследования, основных положений. 
Следует отметить, что введение читается первым из всех разделов работы, и по нему составляется первое, трудноизменяемое представление о работе и авторе.
Весь порядок изложения материала должен быть направлен на достижение поставленной цели и решению задач, которые должны быть четко и понятно сформулированы. Логичность изложения работы достигается только тогда, когда каждая глава имеет определенное целевое назначение и является базой для последующей (между главами должна быть взаимосвязь).

Структура введения:
1. Актуальность проблемы (обоснование теоретического и практического значения исследуемой проблемы).
2. Описание проблемы (степень разработанности, т.е. предельно краткий анализ (более подробно их следует рассмотреть в первой главе) последних исследований и публикаций, в которых начато решение этой проблемы и на которые опирается автор, 1-2 абзаца, с указанием лиц, занимавшихся данной проблемой ранее).
3. Выделение нерешенных ранее частей общей проблемы, которым и посвящена данная работа.
4. Формулирование цели (используем отглагольное существительное "выявление", "описание", "решение" и т.д.) работы и постановка задач (используем глагол "сравнить", "описать", "определить" и т.д.), и их обоснование. При этом придержемся следующей логики:
· ЦЕЛЬ – направлена на описание ПРОБЛЕМЫ;
· ЗАДАЧИ -  направлены на описание ПОДПРОБЛЕМ, из которых состоит ПРОБЛЕМА;
· условно предполагаем, что если сложить все ПОДПРОБЛЕМЫ, то получим ПРОБЛЕМУ. Поэтому, чем лучше мы осознаем и понимаем проблему, тем лучше мы видим из чего она состоит;
· решение задач (описание или описание исследования ПОДПРОБЛЕМЫ) раскрывается в ГЛАВЕ или определенном подструктурном разделе (ПАРАГРАФЕ, ПУНКТЕ, ПОДПУНКТЕ)
· обязательно необходимо выдержать связь в цепочке НАЗВАНИЕ – ЦЕЛЬ – ЗАДАЧИ – ГЛАВЫ;
· и помним, что НИЧТО не появляется НИОТКУДА, а ВСЕ обосновано и взаимосвязано.
5. Объект и предмет исследования (не просто назвать, а обосновать, в том числе дать им определение. Можно указать на сложности в понимании объекта разными авторами, и выбрать один из них или дать свое определение).
6. Гипотеза ("…исходя из актуальности и степени изученности проблемы, а также характера объекта и предмета исследования можно предположить, что…").
7. Перечисление методов исследования ("…проверка гипотезы в ходе исследования возможна с помощью психологических методов…").
8. Научная новизна и перспективы применения результатов.

Первая глава, может быть посвящена изложению теоретического обоснования поставленной цели. Кратко и критически проводится анализ работ своих предшественников, где необходимо назвать те вопросы, которые остались нерешенными и, таким образом, определить свое место в решении проблемы. 
Объем первой главы 10 с.
Структура главы:
1. Анализ основных источников и описание современного состояния исследуемого вопроса ("…весь комплекс источников по данной проблеме включает себя достаточно широкий спектр исследований, который может быть рассмотрен хронологически…". Или же "…существуют достаточно разнообразные подходы к исследованию данной проблемы. Наиболее …")
2. Основные теоретические положения (здесь следует раскрыть содержание дополнительных понятий используемых в работе, но не словарно, а повествовательно, т.е. взаимосвязано): особенности, закономерности, психологические принципы, свойства исследуемого объекта и т.д. ("…данные источники позволяют выделить…")
3. Методологические и методические подходы к изучению проблемы (с учетом исторических, социальных, социокультурных, политических, экономических и т.д. факторов). Напр., "…решение данной проблемы требует ее рассмотрение с позиции… Выбор методов для достижения поставленных целей и задач исследования всецело и полностью зависит от характера его объекта и предмета, а также определяется основным научно-методологических принципом работы…"

Вторая глава, как правило (если работа не теоретическая, а практическая), содержит экспериментальное обоснование решения задачи, обоснование выборки и ее расчет, описание методов экспериментальных исследований, оценку точности, анализ сходимости опытных и теоретических результатов. Функция второй главы - конкретизировать обобщенное теоретическое решение задачи. Здесь же можно дать описание новых методов или новой технологии проведения экспериментальных исследований. 
Объем второй главы 10 с.

Третья глава, содержит решение конкретной задачи со всеми обоснованными и разработанным методиками, моделями, условиями, зависимостями и т.п. Обсуждению и оценке результатов следует посвятить отдельный параграф. Оценка результатов работы должна быть качественной и количественной с представлением графической информации, табличных данных, диаграмм. Сравнение с известными решениями следует проводить по всем аспектам, в том числе и по эффективности. Следует указать на возможность обобщений, дальнейшего развития методов и идей, использования результатов диплома в смежных областях, но с соблюдением необходимой корректности. 
Объем третьей главы 10 с..

В заключении (2-3 стр.) подводятся итоги выпускной работы. Формулируются основные выводы по результатам исследований в соответствии с поставленными еще во введении задачами. Приводятся сведения об апробации, о полноте опубликования в научной печати основного содержания работы, ее результатов, выводов (если есть). Указываются практическая значимость результатов и перспективы дальнейшего исследования.

ВНИМАНИЕ!!! Каждая глава обязательно должна заканчиваться краткими выводами

В приложении, как правило, размещаются материалы дополнительного, справочного характера, на которые автор не претендует как на свой личный вклад в науку, а также визуальное обобщение результатов исследования. Это - таблицы, графики, диаграммы, программы и результаты решения задач на ЭВМ, выводы формул и т.п., но не машинописный текст, вынесенный с целью сокращения объема диплома (указание на них делается в тексте).

Список использованных источников
Список использованных источников является одной из важнейших составляющих курсовой работы. Он отражает степень изучения студентом исследуемой темы, свидетельствует об уровне владения навыками работы с научной литературой.

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ дается в конце работы перед ПРИЛОЖЕНИМ и составляется согласно библиографическим нормам.
Размещают его в алфавитном порядке в соответствии с фамилией авторов или названием источника. Каждое описание имеет свой порядковый номер. Каждый включенный в список литературный источник должен иметь отражение в рукописи работы. 

Количество использованной литературы не менее 30.

Образец библиографического описания литературных и других источников

1. Божович Л. И. Этапы формирования личности в онтогенезе / Л. И. Божович // Вопросы психологии. – 1979. – № 4. – С. 23-33.
2. Бондаренко О.Ф. Психологічні особливості сучасної студентської молоді та проблеми професійної підготовки психологів – практиків / О.Ф. Бондаренко // Практична психологія та соціальна робота. – 2003. – №4. –  С.8-11.
3. Боно, Эдвард де. Шесть медалей оценки / Э. Боно; [пер. с англ. Е. А. Самсонов]. – Мн.: Попурри, 2006. – 160 с.  
4. Вачков И.В. Психологический тренинг: методология и методика проведения / И.В. Вачков. – М.: Эксмо, 2010. – 560 с. 
5. Кон И.С. Многоликое одиночество / И.С. Кон // Знание – сила. – 1986. – №2. – 42 с.
6. Корчагина С.Г. Психология одиночества: учебное пособие / С.Г. Корчагина. – М.: Московский психолого-социальный институт, 2008. – 228 с.
7. Любимова Г.Ю. От первокурсника до выпускника: проблемы профессионального и личностного самоопределения студентов психологов / Г.Ю. Любимова // Вестник Моск. Ун-та. Сер. 14: Психология. – 2000. №1. – С. 48-56.
8. Неумоева Е.В. Одиночество как психический феномен и ресурс развития личности в юношеском возрасте: автореф. дисс. канд. псих. наук :  спец. 19.00.07 «Педагогическая психология» / Неумоева Е.В. – Тюменский гос.университет, 2005. – 26 с.
9. Соколова Е. Т. Особенности самосознания при невротическом развитии личности : дис. ... доктора психол. наук : 19.00.04 / Е. Т. Соколова. – М., 1991. – 107 с.
10.  Шагивалеева Г.Р. Одиночество и особенности его переживания студентами: [монографія] / Г.Р. Шагивалеева. – Елабуга: Изд-во ОАО «Алмедиа», 2007. – 157 с.
11. Швалб Ю.М., Данчева О.В. Одиночество: социально-психологические проблемы / Швалб Ю.М., Данчева О.В. – К.: Україна. – 1991. – 270 с.
12. Шевченко Н.Ф. Становлення професійної свідомості практичних психологів у процесі фахової підготовки: Монографія. / Н.Ф. Шевченко – К.: Міленіум, 2005. – 298 с.

Диссертации
1. Петров П.П. Активність молодих зірок сонячної маси: дис. ... доктора фіз.-мат. наук: 01.03.02 / Петров Петро Петрович. - К., 2005. - 276 с.

Авторефераты диссертаций	
1. Новосад І. Я. Технологічне забезпечення виготовлення секцій робочих органів гнучких гвинтових конвеєрів: автореф. дис. на здобуття наук. ступеня канд. техн. наук: спец. 05.02.08 „Технологія машинобудування" / І.Я. Новосад. - Тернопіль, 2007. - 20, [1] с.

Електронные ресурсы	
1. Богомольний Б.Р. Медицина екстремальних ситуацій [Електронний Ресурс]: навч. посіб. для студ. мед. вузів III-IV рівнів акредитації / Б.Р. Богомольний, В. В. Кононенко, П.М. Чуєв. - 80 Міп / 700 МВ. - Одеса: Одес. мед. ун-т, 2003. - (Бібліотека студента-медика) - 1 електрон. опт. диск (CD-ROM); 12 см. - Систем. вимоги: Pentium; 32 Mb RAM; Windows 95, 98, 2000, XP; MS Word 97-2000.- Назва з контейнера.

1. Розподіл населення найбільш численних національностей за статтю та віком, шлюбним станом, мовними ознаками та рівнем освіти [Електронний ресурс]: за даними Всеукр. перепису населення 2001 р. / Держ. ком. статистики України; ред. О.Г. Осауленко. - К.: СD-вид-во "Інфодиск", 2004. - 1 електрон. опт. диск (СD-RОМ): кольор. ; 12 см. - (Всеукр. перепис населення, 2001). - Систем. вимоги: Pentium-266; 32 Mb RAM; CD-ROM Windows 98/2000/NT/XP. - Назва з титул. екрану.

2. Бібліотека і доступність інформації у сучасному світі: електронні ресурси в науці, культурі та освіті: (підсумки 10-ї Міжнар. конф. „Крим-2003") [Електронний ресурс] / Л.Й. Костенко, А.О. Чекмарьов, А.Г. Бровкін, І.А. Павлуша // Бібліотечний вісник. - 2003. - № 4. - С 43. - Режим доступу до журн.: http://www.nbuv.gov.ua/articles/2003/03klinko.htm.

Общие правила оформления работы
Курсовая работа должна быть грамотно написана (печатный вариант) и правильно оформлена.
Работу следует печатать на одной стороне листа:
– формат А4 (210х297 мм), вид и размер компьютерного шрифта – Times New Roman; 
– размер шрифта – 14 (минимальная высота шрифта 1,8 мм);
– расстояние между рядами – 1,5 интервала (до 30 рядов на странице);
– текст работы следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: левое - 30 мм; правое - 15 мм; нижнее - 20 мм; верхнее - 20 мм. 

Заголовки структурных частей курсовой работы: СОДЕРЖАНИЕ, ПЕРЕЧЕНЬ УСЛОВНЫХ ОБОЗНАЧЕНИЙ (при необходимости), ВВЕДЕНИЕ, РАЗДЕЛ, ВЫВОДЫ, СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ, ПРИЛОЖЕНИЯ –  печатают большими буквами симметрично набору; точку в конце не ставят. 

Заголовки подразделов печатают маленькими буквами (кроме первой большой) с абзацного отступа жирным шрифтом. Точку в конце заголовка не ставят. Расстояние между заголовком структурной части (либо заголовком подраздела) и текстом – 1,5 интервала. Каждую структурную часть работы необходимо начинать с новой страницы. 

Заголовки подпунктов печатают маленькими буквами (кроме первой большой) с абзацного отступа жирным шрифтом,  в конце  ставят точку.

Каждую структурную часть курсовой работы (СОДЕРЖАНИЕ, ПЕРЕЧЕНЬ УСЛОВНЫХ ОБОЗНАЧЕНИЙ (при необходимости), ВВЕДЕНИЕ, РАЗДЕЛ, ВЫВОДЫ, СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ, ПРИЛОЖЕНИЯ)  необходимо начинать с новой строки (подразделов, пунктов и подпунктов это не касается).
Страницы всех структурных частей курсовой работы, включая СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ИСТОЧНИКОВ, ПРИЛОЖЕНИЯ, подлежат нумерации на общих основаниях.
Нумерацию страниц, разделов, подразделов, пунктов, рисунков, таблиц, формул дают арабскими цифрами без знака №. 

Первыми страницами курсовой работы является Титульный лист, который включается в общую нумерацию страниц, но номер страницы не ставится.  На следующих страницах  номер проставляется в правом верхнем углу без точки.

Номер раздела ставят после слова РАЗДЕЛ (нумерация арабская), после номера точка не ставится, например: «РАЗДЕЛ 1». Название раздела печатают на следующей строке. Обе строки центрируют. 
Подраздел нумеруют в границах своего раздела. Номер подраздела складывается из номера раздела и порядкового номера подраздела, между которыми ставят точку. В конце номера подраздела тоже должна стоять точка, например: «2.3.». Потом в этой же строке приводят заголовок подраздела. 
Пункт нумеруется аналогично подразделу, например: «2.3.1.» (первый пункт третьего подраздела  второго раздела). Потом в этой же строке приводят заголовок пункта.

Рисунки и таблицы имеют сквозную нумерацию по разделам. Если в разделе одна таблица или рисунок, их нумеруют по общим правилам.
Рисунки (схемы, графики) и таблицы необходимо приводить в работе непосредственно после текста, в котором они упоминаются впервые, или на следующей странице. Если рисунки и таблицы занимают достаточно много места (больше одной страницы), целесообразно помещать их в приложении. Цифровой материал, как правило, должен оформляться в виде таблиц.
На схемах и графиках (или в подписях к ним) необходимо подробно разъяснять все условные знаки и обозначения, что отложено по осям и т.п. Каждый график целесообразно дублировать (в приложении) таблицей с тем, чтобы можно было их использовать и для других целей, например, для проверки других зависимостей, не упомянутых в данном разделе.
Подпись к рисункам размещают непосредственно после иллюстрации, например: «Рис.1.2. Название рисунка». Подпись к таблицам должна находиться над самой таблицей. В правом верхнем углу над заголовком таблицы размещается слово «таблица» с обозначением ее номера, например: «Таблица 2.3» (третья таблица второго раздела). Рисунки и таблицы имеют сквозную нумерацию по разделам. Если в разделе одна таблица или рисунок, их нумеруют по общим правилам.
При перенесении части таблицы на другую страницу слово «Таблица» и номер ее указывают один раз справа над первой частью таблицы, над другими частями пишут слова «Продолжение табл.» и указывают номер таблицы, например: «Продолжение табл. 2.3».
Расшифровку всех обозначений и сокращений, используемых в рисунках и таблицах, необходимо давать в примечаниях, которые приводятся после них. Если примечание одно, то после слова «примечание» ставится точка, если несколько – двоеточие.
Формулы нумеруют в границах раздела. Номера пишут возле правого поля листа на уровне соответствующей формулы в круглых скобках, например: (3.2) (вторая формула третьего раздела).
Не желательно оформлять ссылки на рисунки как самостоятельные фразы, в которых лишь повторяется то, что содержится в подписи. В том месте, где излагается тема, связанная с рисунком, и где необходимо указать на него, размещают ссылку на номер рисунка, взятый в круглых скобках «(рис. 1.2)» или оборот «… как это показано на рис.  1.2». Аналогичным образом указываются ссылки на таблицы: «табл. 2.3». На все таблицы и рисунки должны быть ссылки.

Критерии оценивния курсовой работы

1. Отметке «отлично» (90-100 баллов) соответствует курсовая работа, в которой соблюдены все требования, предъявляемые к оформлению текстовой части и содержанию (а), при защите которой автору удалось полно и качественно донести содержание работы членам комиссии и коллегам, выгодно устно и визуально представить работу (б), полно ответить на все поступившие вопросы, касающиеся как процедуры планирования и проведения эксперимента, так и интерпретации полученных данных (в).
2. Отметке «хорошо» (70-89 баллов) соответствует работа, в которой допущены: (а) незначительные ошибки в оформлении (например, неправильно оформлены библиографические ссылки), (б) незначительные ошибки в содержании (например, при правильном выборе статистической процедуры недостаточно полно обоснован выбор критерия), (в) недочеты в презентации работы (например, студенту не удалось за отведенное время представить результаты работы комиссии), (г) ошибки при ответах на вопросы, возникшие в процессе защиты.
3. Отметке «удовлетворительно» (50-69 баллов) соответствует работа, в которой допущены значительные ошибки в оформлении и/или содержании (например, пропущен подраздел в содержании или в схеме эксперимента не учтены все значимые дополнительные переменные и т.д.). Данной отметке заслуживает также работа, при защите которой студент не смог представить полученные результаты (запутался в собственных результатах и выводах) или не смог ответить на ряд вопросов членов комиссии.
4. Отметке «неудовлетворительно» (меньше 50 баллов) соответствует работа с одним или несколькими из ниже приведенных серьезных замечаний: (а) имеют место грубые ошибки содержательного плана, (б) курсовая работа формально не соответствует описанным выше требованиям, (в) во время презентации работы студент продемонстрировал слабое владение предметом, не ориентируется в собственном исследовании, демонстрирует непонимание принципов построения экспериментального исследования; (г) не было получено ответов на большинство вопросов заданных студенту членами комиссии.


Курсовая работа предоставляется в электронном виде руководителю. 

Сдается на кафедру за месяц до защиты в распечатанном виде.
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Образец составления содержания курсовой работы
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