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Тема 1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, таксономія небезпек. Ризик як кількісна оцінка небезпек.
Зміст теми. Модель життєдіяльності людини. Головні визначення – безпека, виклик, загроза, небезпека, надзвичайна ситуація, ризик. Аксіоми небезпеки життєдіяльності. Таксономія, ідентифікація та квантифікація небезпек. Види небезпек: мікро- та макробіологічна, вибухопожежна, гідродинамічна, пожежна, радіаційна, фізична, хімічна, екологічна. Критерії переходу небезпечної події у НС, одиниці виміру показників класифікаційної ознаки НС та їхні порогові значення у природному середовищі, виробничій, транспортній та інших сферах життєдіяльності. Класифікація НС за причинами походження, територіального поширення і обсягів заподіяних або очікуваних збитків.
Професійна складова 

Ідентифікація та оцінювання рівня небезпеки за допомогою імовірнісних структурно-логічних моделей, застосованих у відповідній галузі господарювання. Обґрунтування категорії ОГ за рівнем загрози техногенного, природного і терористичного характеру та ступенем їхньої захищеності. Визначення потенційно-небезпечних об’єктів і територій. Об’єкти підвищеної небезпеки та класи їхньої небезпечності. 
Тема 2. Природні небезпеки та характер їхніх проявів і дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки.
Зміст теми. Характеристика небезпечних геологічних процесів і явищ: землетрус, карст, осідання ґрунтів над гірничими виробками, зсув, обвал, ерозія ґрунту. Вражаючі фактори, що ними формуються, характер їхніх проявів та дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки та навколишнє середовище. 

Негативний вплив на життєдіяльність людей та функціонування об’єктів економіки в умовах проявів вражаючих факторів небезпечних метеорологічних явищ: сильного вітру, урагану, смерчу, шквалу, зливи, сильної спеки, морозу, снігопаду, граду, ожеледі.

Небезпечні гідрологічні процеси і явища: підтоплення, затоплення повенями або паводковими водами, талими водами та в поєднанні з підняттям ґрунтових вод, підтоплення внаслідок затору льоду, вітрові нагони. Вражаючі фактори, що ними формуються, характер їхніх проявів та наслідки.

Пожежі у природних екосистемах (ландшафтна, лісова, степова, торф’яна пожежа). Вражаючи фактори природних пожеж, характер їхніх проявів та наслідки.

Біологічні небезпеки. Вражаючі фактори біологічної дії. Характеристика небезпечних патогенних мікроорганізмів: найпростіші, гриби, віруси, рикетсії, бактерії. Пандемії, епідемії, масові отруєння людей. Загальна характеристика особливо небезпечних хвороб (холера, сибірка, чума та ін.). Інфекційні захворювання тварин і рослин.

Професійна складова 
Регіональний комплекс природних загроз. Методи виявлення їхніх уражаючих факторів, номенклатура та одиниці виміру. Комплекс заходів з запобігання природних НС та організації дій щодо усунення їхніх негативних наслідків.

Тема 3. Техногенні небезпеки та їх реалізації.
Зміст теми. Техногенні небезпеки та їх реалізації, уражаючі фактори за генезисом і механізмом впливу. 

Промислові аварії, катастрофи та їхні наслідки. Рівні виробничих аварій в залежності від їхнього масштабу. 

Небезпечні події на транспорті та аварії на транспортних комунікаціях.

Гідродинамічні об’єкти і їхнє призначення. Причини виникнення гідродинамічних небезпек (аварій). Хвиля прориву та її вражаючі фактори. Вимоги до розвитку і розміщення об’єктів гідродинамічної небезпеки.

Загальні поняття про основи теорії розвитку та припинення горіння. Етапи розвитку пожежі. Зони горіння, теплового впливу, задимлення, токсичності. Небезпечні для людини фактори пожежі. Вибух. Фактори техногенних вибухів, що призводять до ураження людей, руйнування будівель, споруд, технічного устаткування і забруднення навколишнього середовища. Класифікація об’єктів за їхньою пожежо вибухонебезпекою. Показники пожежо вибухонебезпеки речовин і матеріалів. 
Джерела радіації та одиниці її вимірювання. Класифікація радіаційних аварій за характером дії і масштабами. Фази аварій та фактори радіаційного впливу на людину. Механізм дії іонізуючих випромінювань на тканини організму. Ознаки радіаційного ураження. Гостре опромінення. Хронічне опромінення. Нормування радіаційної небезпеки. 

Чорнобильська катастрофа: події, факти, цифри. Категорії зон радіоактивно забруднених територій внаслідок аварії на ЧАЕС. Режими захисту населення Захист приміщень від проникнення радіоактивних речовин.

Класифікація небезпечних хімічних речовин за ступенем токсичності, здатності до горіння, впливом на організм людини. Характеристика класів небезпеки згідно із ступенем їхньої дії на організм людини. Особливості забруднення місцевості, води, продовольства у разі виникнення аварій з викидом небезпечних хімічних речовин. Класифікація суб’єктів господарювання і адміністративно-територіальних одиниць за хімічною небезпекою. Типологія аварій на хімічно-небезпечних об’єктах та вимоги до їхнього розміщення і розвитку. Захист приміщень від проникнення токсичних аерозолів. Організація дозиметричного й хімічного контролю.

Тема 4. Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та психологічні фактори ризику. Поведінкові реакції населення у НС. 

Зміст теми. Глобальні проблеми людства, кризи: біосферна, екологічна, ресурсна, мирне співіснування, гонка озброєння та загроза ядерної війни, охорона навколишнього природного середовища, паливно-енергетична, сировинна, продовольча, демографічна, інформаційна, ліквідація небезпечних хвороб. Соціально-політичні конфлікти з використанням звичайної зброї та засобів масового ураження. Види тероризму, його первинні, вторинні та каскадні вражаючі фактори; збройні напади, захоплення й утримання об’єктів державного значення; встановлення вибухового пристрою у багатолюдному місці, установі (організації, підприємстві), викрадання зброї та небезпечних речовин з об’єктів їхнього зберігання, використання, переробляння або під час транспортування. Класифікація об’єктів щодо забезпечення захисту від терористичних дій. Аналіз аварійних ситуацій під час технологічного тероризму. Антитерористичні критерії оцінки уразливості та підвищення стійкості роботи об’єктів підвищеної небезпеки. Сучасні інформаційні технології та безпека життєдіяльності людини. Особливості впливу інформаційного чинника на здоров’я людини та безпеку суспільства.

Соціальні фактори, що впливають на життя та здоров’я людини. Корупція і криміналізація суспільства. Маніпуляція свідомістю. Розрив у рівні забезпечення життя між різними прошарками населення. Шкідливі звички, соціальні хвороби та їхня профілактика. Алкоголізм та наркоманія. Зростання злочинності як фактор небезпеки. Види злочинних посягань на людину.

Поняття та різновиди натовпу. Поводження людини в натовпі. Фактори, що стійко або тимчасово підвищують індивідуальну імовірність наразитись на небезпеку.

Психологічна надійність людини та її роль у забезпеченні безпеки. Захисні властивості людського організму. Види поведінки людини та її психічна діяльність: психічні процеси, стани, властивості. Поняття про психоемоційні напруження (стрес). Види напруження. Психотипи за реакцією людей на небезпеку. Частота змін стресових станів у людей, що знаходяться в районі НС.

Професійна складова
Психосоціальні наслідки впливу негативних факторів небезпек НС. Психологічна та медична реабілітація постраждалого населення. Професії підвищеного ризику. Психофізіологічний вплив оточення на людину. Основи підвищення психофізіологічної стійкості кадрів до професійних небезпек.

Тема 5. Застосування ризик орієнтованого підходу для побудови імовірнісних структурно-логічних моделей виникнення та розвитку НС.
 
Зміст теми. Загальний аналіз ризику і проблем безпеки складних систем, які охоплюють людину (керівник, оператор, персонал, населення), об’єкти техносфери та природне середовище. Індивідуальний та груповий ризик. Концепція прийнятного ризику. Розподіл підприємств. установ та організацій за ступенем ризику їхньої господарської діяльності щодо забезпечення безпеки та захисту населення і територій від НС. Управління безпекою через порівняння витрат та отриманих вигод від зниження ризику.

Головні етапи кількісного аналізу та оцінки ризику. Методичні підходи до визначення ризику. Статистичний метод. Метод аналогій. Експертні методи оцінювання ризиків. Застосування у розрахунках ризику імовірнісних структурно-логічних моделей. Визначення базисних подій. Ідентифікація ризику. Розробка ризик-стратегії з метою зниження вірогідності реалізації ризику і мінімізації можливих негативних наслідків. Вибір методів (відмова від ризиків, зниження, передача і ухвалення) та інструментів управління виявленим ризиком. 

Професійна складова 

Визначення наявних проблем з безпеки і захисту об’єкту господарювання у надзвичайній ситуації, рівні їхнього ризику. Галузеві вимоги і норми щодо забезпечення сталого функціонування об’єкту господарювання та контролю за станом його основних фондів.

Тема 6. Менеджмент безпеки, правове забезпечення та організаційно-функціональна структура захисту населення та адміністративно-територіального округу у надзвичайній ситуації.
Зміст теми. Правові норми, що регламентують організацію та здійснення заходів щодо запобігання й ліквідації надзвичайної ситуації. 

Зонування території за можливою дією вражаючих факторів НС. 

Критерії та показники оцінки ефективності функціонування системи безпеки та захисту в НС об’єкту господарювання.

Професійна складова
Система управління безпекою та захистом у НС в галузі, як складова державної системи, її місце і значення в системі управління функціонуванням галузі. Організаційна побудова системи управління безпекою та захистом у НС на підприємстві, в установі та організації. Завдання і повноваження спеціально створених координуючих і постійних органів управління безпекою і захистом у НС. 

Фінансування заходів з ліквідації наслідків НС, відшкодування збитків постраждалим. Страховий механізм відшкодування збитків від НС. Порядок надання фінансової допомоги та схема опрацювання звернень щодо виділення коштів з резервного фонду державного бюджету. Використання матеріальних ресурсів з державного, оперативного, регіонального та місцевого резерву. Порядок підготовки матеріалів, на підставі яких надається експертний висновок щодо рівня НС.

ІІ. ПЛАНИ ЛЕКЦІЙ

Лекції для студентів заочної форм навчання.

Лекція 1. Безпека життєдіяльності як галузь науково-практичної діяльності.

1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, таксономія небезпек.
2. Ризик як кількісна оцінка небезпек. 
3. Природні небезпеки, їх реалізації та дія на людей, тварин, рослини та об’єкти економіки.

Лекція 2. Імовірнісні структурно-логічні моделі виникнення та розвитку надзвичайних ситуацій.

1. Техногенні небезпеки та їх реалізації.

2. Соціально-політичні небезпеки.

3. Застосування ризик орієнтованого підходу для побудови моделей виникнення та розвитку надзвичайних ситуацій.
Заняття 4. (3) Тема 2. Практичне заняття 1 на тему: Геологічні процеси і явища.

1. Землетрус, фактори ураження, що утворюється при його прояві, їх характеристика та параметри оцінки ступені небезпеки.

2. Осередок ураження, що утворюється при землетрусі: характеристика, порядок виявлення та оцінки.

Реферат на тему: Землетрус як одне з найнебезпечніших природних явищ.

Заняття 5. (4) Тема 2, 3. Практичне заняття 2 на тему: Небезпечні гідрологічні та термодинамічні процеси та явища.

1. Гідродинамічні об’єкти – джерела небезпечних факторів.

2. Пожежа та вибухонебезпечний об’єкт – джерела небезпечних факторів.

Реферати на теми: Гідродинамічні об’єкти і їх призначення.

Вибух як засіб терору.

Заняття 6. (5) Тема 3. Практичне заняття 3 на тему: Радіоактивність та життєдіяльність людини.

1. Поняття радіоактивності. 
2. Джерела іонізуючих випромінювань: природні та штучні.
3. Дія іонізуючих випромінювань на організм людини та критерії оцінки ступені заподіяної ними шкоди.
4. Основні принципи захисту від зовнішнього та внутрішнього опромінювання.
Реферат на тему: Основні принципи запобігання дії іонізуючих випромінювань на людину.
Заняття 7. (6) Тема 3. Практичне заняття 4 на тему: Токсичні хімічні речовини – основа хімічної небезпеки.

1. Токсичні хімічні речовини – основа хімічної небезпеки

2. Приклади дії токсичних хімічних речовин на організм людини.
3. Основні принципи захисту від дії токсичних хімічних речовин.
4. Безпека харчування в умовах хімічного забруднення навколишнього середовища.
ІІІ. ІНДИВІДУАЛЬНІ СЕМЕСТРОВІ ЗАВДАННЯ
З метою поглибленого вивчення дисципліни та набуття навичок і вмінь виконання кваліфікованих розрахунків, аналізу отриманих результатів та обґрунтування висновків в процесі вивчення дисципліни, студенти заочної форми навчання виконують самостійну контрольну роботу.

Організація і порядок виконання контрольної роботи, тематика та вихідні дані визначаються робочими навчальними програмами, відповідними методичними вказівками і завданнями до виконання робіт студентами з урахуванням специфіки напрямів підготовки бакалаврів (молодших спеціалістів).

Зміст індивідуального навчального завдання 

(самостійної контрольної роботи)

Для самостійного вивчення навчального матеріалу курсу „Безпека життєдіяльності” у міжсесійний період студент отримує завдання, яке складається з двох частин.

Перша частина передбачає опрацювання теоретичного матеріалу дисципліни. Студент, користуючись рекомендованою літературою та іншими джерелами інформації, вивчає навчальний матеріал згідно змісту робочої навчальної програми (див. розділ І завдання) та в стислій формі фіксує основні його положення у робочому зошиті, створюючи таким чином конспект опрацьованого матеріалу.

Друга частина – це виконання індивідуального розрахункового завдання, зміст якого такий: місцевість, що показана на схемі (див. додаток) може опинитися у зоні сильних зруйнувань землетрусом.

В залежності від варіанта завдання треба виявити та оцінити обстановку на підприємстві, підрозділи якого розташовані в населених пунктах, що опинилося в осередку ураження землетрусом та в зонах дії вторинних факторів ураження: радіаційного або хімічного забруднення, катастрофічного затоплення (хвиля прориву утворюється при зруйнуванні гідродинамічного небезпечного об’єкту) та в осередку ураження вибухом пропано-повітряної суміші та запропонувати раціональні дії персоналу в умовах, що можуть скластися.

При цьому завершення розрахунків щодо виявлення та оцінки обстановки на об’єкті повинне включати визначення індивідуального ризику загибелі людини в умовах, що прогнозуються. Приклади таких розрахунків наведені нижче.

Вихідні дані:

Приміщення під головний офіс фірма орендує на першому поверсі цегляної будівлі залізничної станції БЕЛЬЦИ, відстань від місця відстою вантажних потягів до станційної забудови – 400 м.

Запаси сильнодіючих отруйних речовин на хімічно небезпечних об’єктах та тип ядерного реактору – дивись схему, що показана у додатку.

Маса пропану у цистернах, що знаходяться на залізничній станції БЕЛЬЦИ, становить N·10 т, а запаси води у водосховищі – N·10 млн. м3, глибина води біля греблі -  N·10 м, де N – номер, за яким прізвище студента занесено до списку навчальної групи.

Метеорологічні умови для проведення розрахунків такі:
· напрям вітру у приземному шарі атмосфери, градуси – номер студента за порядком у списку навчальної групи, помножений на 10, наприклад, номер за порядком у списку навчальної групи студента – 17, тоді напрям вітру буде 17·10 = 1700;

· швидкість вітру на висоті 1 м та 10 м, – 3 м/с;

· температура повітря – реальна на час виконання розрахунків;

· температура ґрунту – реальна на час виконання розрахунків;

· ступінь вертикальної стійкості повітря студент визначає самостійно за методикою, що наведена у підручнику [Шоботов В.М. Цивільна оборона. Нав. посібник.– К.: ”Центр навчальної літератури”, 2004.– 439 с.];

· відсоток радіоактивних матеріалів, що викинуто у довкілля – 30%.

Кожен студент опрацьовує свій варіант завдання: якщо його номер у списку прізвищ, що наведений у журналі поточної успішності групи, 1 – 6, то він (вона) виявляє та оцінює радіаційну обстановку в осередку ураження (в районі офісу), 7 – 12 – виявляє та оцінює обстановку в осередку ураження катастрофічним затопленням, 13 – 18 – виявляє та оцінює обстановку в осередку ураження вибуху пропано-повітряної суміші, 19 – 24 – виявляє та оцінює обстановку в осередку ураження землетрусом, 25 – 36 – виявляє та оцінює хімічну обстановку.

Методика виявлення та оцінки обстановки наведена у „Методичних матеріалах щодо змісту та організації самостійної роботи студентів, поточного та підсумкового контролю їхніх знань з дисципліни «безпека життєдіяльності», що розміщені на внутрішньому сайті інтернету КНЕУ кафедри регіональної економіки.

Приклади типових завдань щодо розрахунків ризиків загибелі людини 

ЗАВДАННЯ 1

Визначити ризик загибелі людини вдома на протязі року при землетрусі, якщо вона мешкає в населеному пункті N, і знаходиться в помешканні 1/3 часу доби.

Вихідні дані:

· причина загибелі – дія факторів ураження землетрусу;

· глибина гіпоцентру землетрусу – Н, км;

· максимальна амплітуда коливання сейсмографа на відстані 100 км від епіцентру землетрусу – Zm, мкм;
· відстань від населеного пункту до епіцентру землетрусу – R, км;

· будинок, де мешкає людина, багатоповерховий цегляний, збудований без урахування сейсмічної стійкості;

· населений пункт знаходиться в районі, який підлягає впливу сейсмічних хвиль визначеної інтенсивності один раз у 100 років.

Варіанти завдання – дивись табл. 3.1.

Таблиця 3.1

Варіанти завдання та значення параметрів H, Zm, R.

	Варіанти завдання
	1,1
	1,2
	1,3
	1,4
	1,5
	1,6
	1,7

	H, км
	40
	40
	40
	40
	40
	40
	40

	Zm, мкм
	105
	106
	106
	106
	107
	108
	109

	R, км
	200
	10
	5
	0
	10
	10
	10


Порядок розв’язання завдання:

1) визначається магнітуда землетрусу М:

М = lg Zm = lg 105 = 5.

2) розраховується інтенсивність землетрусу – J:
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де К1 = 3,0; К2 = 1,5; К3 = 3,5.

J = 3+1,5*5+3,5*lg
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3) визначається ступінь зруйнування будинку та відсоток безповоротних втрат мешканців будинку (див. табл. 6.2.1.1; 6.2.1.3 та 6.2.1.5):


ступінь зруйнування будинку – зруйнування відсутні;


безповоротні втрати мешканців будинку – 0%.

4) оцінюється ризик загибелі людини при землетрусі визначеної інтенсивності:
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де Q(Δt) – частота подій у рік;


w – ймовірність загибелі людини від однієї події.

Тоді маємо:


[image: image5.wmf]0

0

*

3

*

100

1

=

=

W

.

Висновок: 

Ризик загибелі людини вдома при землетрусі визначеної інтенсивності на протязі року можна вважати відсутнім.

Додаток до завдання 1

Таблиця 3.1.1

Ознаки та характер дії землетрусів певної інтенсивності 

за 12-бальною шкалою Меркаллі (MSK-64)

	Бали
	Ознаки та характер прояви землетрусу

	I
	Фіксуються лише сейсмічними приладами

	II
	Відчувається окремими людьми, що знаходяться в повному спокої

	III
	Відчувається не значною кількістю населення

	IV
	Легке деренчання і коливання предметів, посуду і шибок

	V
	Загальний струс будівель, коливання меблів, утворення тріщин у шибках і штукатурці

	VI
	Падіння посуду і інших предметів із шаф, утворення тріщин у стиках стін і стелі

	VII
	Тріщини в стінах кам'яних будинків, антисейсмічні і дерев'яні споруди залишаються неушкодженими

	VIII
	Тріщини у ґрунті, зсув або перекидання пам'ятників, сильне ушкодження будинків, зруйнування гідротехнічних та дорожніх споруд

	IX
	Сильне зруйнування кам'яних будинків, перекоси дерев'яних споруд, зруйнування гідротехнічних та дорожніх споруд

	X
	Тріщини у ґрунті, іноді до метра завширшки, обвали схилів ярів, зруйнування кам'яних споруд, викривлення залізничних рейок, сильне зруйнування гідротехнічних та дорожніх споруд

	XI
	Більш широкі тріщини в поверхневих шарах землі, чисельні обвали, кам'яні будинки повністю руйнуються, випинання залізничних рейок, повне зруйнування гідротехнічних та дорожніх споруд

	XII
	Великі зміни ландшафту, чисельні тріщини, обвали, виникнення водоспадів, дамб на гірських річках, зміна їх перебігу, жодна споруда не витримує руйнівної дії землетрусу


Таблиця 3.1.2

Співвідношення між шкалами Ріхтера і MSK-64 

	Магнітуда по Ріхтеру
	4,0-4,9
	5,0-5,9
	6,0-6,9
	7,0-7,9
	8,0-8,9

	Інтенсивність за шкалою MSK-64
	IV-V
	VI-VII
	VIII-IX
	IX-X
	XI-XII


Таблиця 3.1.3

Ступінь зруйнувань будівель і споруд при землетрусі 

	№

з/п
	Характеристика будівель і споруд
	Ступінь зруйнування, бали

	
	
	низька
	середня
	сильна
	повне зруйнування

	1
	Масивні промислові будівлі з металевим каркасом і обладнанням краном вантажопідйомністю 25-50 т
	VII-VIII
	VII-IX
	IX-X
	X-XII

	2
	Будівлі з легким металевим каркасом і без каркасної конструкції
	VI-VII
	VII-VIII
	VIII-IX
	IX-XII

	3
	Промислові будівлі з металевим каркасом і суцільним крихким заповненням стін і даху
	VI-VII
	VII-VIII
	VIII-IX
	IX-XI

	4
	Будівлі із збірного залізобетону
	VI-VII
	VII-VIII
	-
	VIII-XI

	5
	Цегляні без каркасні виробничі і допоміжні одно і багатоповерхові будівлі з перекриттям (покриттям) із залізобетонних збірних елементів
	VI-VII
	VII-VIII
	VIII-IX
	IX-XI

	6
	Адміністративні багатоповерхові будівлі з металевим або залізобетонним каркасом
	VII-VIII
	VIII-IX
	IX-X
	X-XI

	7
	Цегляні малоповерхові будівлі (один-два поверхи)
	VI
	VI-VII
	VII-VIII
	VIII-IX

	8
	Цегляні багатоповерхові будівлі (три і більше поверхів)
	VI
	VI-VII
	VII-VIII
	VIII-IX

	9
	Складські цегляні будівлі
	V-VI
	VI-VIII
	VIII-IX
	IX-X

	10
	Трубопроводи на металевих або залізобетонних естакадах
	VII-VIII
	VIII-IX
	IX-X
	-


Таблиця 3.1.4

Стійкість систем життєзабезпечення 

	Система
	Ступінь ушкодження, бали

	
	помірна (IV бали);
	сильна

(V − VI балів);
	дуже сильна (VII балів);
	руйнівна (VIII − X балів);
	катастрофічна (XI балів)

	Водопостачання
	80/90
	53/80
	48/53
	36/48
	24/36

	Електропостачання
	85/95
	75/85
	60/75
	43/60
	32/43

	Газопостачання
	90/95
	85/90
	77/85
	62/77
	50/62

	Теплопостачання
	85/90
	77/85
	50/77
	28/50
	15/28

	Транспорт
	90/95
	85/90
	68/85
	55/68
	20/55

	Каналізація
	100/100
	90/100
	82/90
	55/68
	45/60

	Зв'язок
	100/100
	90/100
	82/90
	55/82
	30/55


Таблиця 3.1.5

Безповоротні втрати населення в будівлях при землетрусі, відсотки 

	Тип будівель
	Інтенсивність землетрусу, бали

	
	 I−III
	 IV
	 V−VI
	 VII
	 VIII-IX
	 X
	 XI
	 XII

	
	Безповоротні втрати населення, %

	Дерев'яні будинки
	0
	0
	0
	0
	3
	40
	65
	85

	Цегляні малоповерхові (1-2 поверхи) будинки
	0
	0
	10
	15
	50
	55
	75
	85

	Цегляні багатоповерхові будинки
	0
	0
	0
	3
	40
	50
	75
	83

	Цегляні будинки з неповною каркасною стіною 
	0
	0
	0
	3
	40
	50
	75
	83

	Каркасно-панельні будинки з розрахунковою сейсмостійкістю до:
	Безповоротні втрати населення, %

	VII балів
	0
	0
	0
	0
	15
	40
	60
	80

	VIII балів
	0
	0
	0
	0
	0
	15
	40
	65

	IX балів
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	15
	50

	Промислові з каркасом середнього типа і розрахунковою сейсмостійкістю до:
	Безповоротні втрати населення, %

	VII балів
	0
	0
	0
	0
	15
	40
	60
	80

	VIII балів
	0
	0
	0
	0
	0
	15
	40
	65

	IX балів
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	15
	50

	Промислові з каркасом важкого типа і розрахунковою сейсмостійкістю до
	Безповоротні втрати населення, %

	VII балів
	0
	0
	0
	0
	15
	40
	60
	80

	VIII балів
	0
	0
	0
	0
	0
	15
	40
	65

	IX балів
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	15
	50


Таблиця 3.1.6
Варіанти завдання та значення параметрів H, Zm, R.

	Варіанти завдання
	1,1
	1,2
	1,3
	1,4
	1,5
	1,6
	1,7

	H, км
	40
	40
	40
	40
	40
	40
	40

	Zm, мкм
	105
	106
	106
	106
	107
	108
	109

	R, км
	200
	10
	5
	0
	10
	10
	10

	J
	2,42
	6,35
	6,38
	6,39
	7,87
	9,36
	10,85

	w
	0
	0,03
	0,03
	0,03
	0,4
	0,5
	0,75


Перелік аналітичних залежностей для виконання завдання 1: М = lg Zm; 
[image: image6.wmf]
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ЗАВДАННЯ 2

Визначити ризик ураження з летальним наслідком людини вдома на протязі року, якщо вона мешкає на п’ятому поверсі цегляного будинку в населеному пункті N, і знаходиться в помешканні 1/3 часу доби.

Вихідні дані:

· причина загибелі – дія факторів ураження катастрофічного затоплення на будинок, яке виникає в наслідок зруйнування бетонної гравітаційної греблі водосховища під впливом землетрусу, що відбувається один раз у 100 років:

· обсяг водосховища − W, м3;

· глибина води перед дамбою (глибина прорану) − H, м;

· висота нижнього б’єфу – Ннб, м;

· довжина прорану – В, м;

· середня швидкість руху хвилі прориву (попуску) − u, м/с;

· відстань від дамби (водоймища) до об'єкту, − R, м.

· будинок, де мешкає людина, багатоповерховий цегляний, збудований без урахування сейсмічної стійкості;

· населений пункт знаходиться в районі, який підлягає впливу катастрофічного затоплення один раз у 100 років.

Варіанти завдання – дивись табл. 3.1.

Таблиця 3.1

Варіанти завдання та значення параметрів H, Zm, R.

	Варіанти завдання
	2,1
	2,2
	2,3
	2,4
	2,5
	2,6
	2,7

	W ·106, м3
	50
	70
	100
	500
	1000
	2000
	10

	Н, м
	20
	25
	30
	35
	50
	40
	25

	Ннб, м
	5
	5
	5
	5
	10
	10
	4

	В, м
	50
	100
	150
	200
	200
	300
	25

	u, м/с
	5
	5
	5
	7
	7
	7
	5

	R, м
	10
	7
	10
	15
	20
	25
	5


Порядок виконання розрахунків:

І. Визначення параметрів хвилі прориву на заданій відстані R від дамби.

1.1. Знаходять час підходу хвилі прориву на задану відстань R (до об'єкту): 
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Значення u=5−7 м/с приймаються для зон катастрофічного і надзвичайно небезпечного затоплень; для ділянок можливого затоплення – u= 1,5−2,5 м/с.


1.2. Визначається висота хвилі прориву h на відстані R від дамби (греблі): 

[image: image10.png]mH



, м

де m – коефіцієнт, значення якого залежить від R − відстані до об'єкту (див. додаток до завдання 2, табл. 3.2.1).

1.3. Розраховується час спорожнення водосховища (водоймища) за допомогою формули:
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де N – максимальні витрати води через 1 м довжини прорану (ділянки переливу води через гребінь дамби), м3/с·м − визначається за допомогою табл. 3.2.2 (див. додаток до завдання 2).

1.4. Оцінюється тривалість (t) проходження хвилі прориву у заданому створі гідровузла на відстані R:
t=m1T , год.

де m1 – коефіцієнт (див. додаток до завдання 2, табл. 3.2.1), який залежить від R.

ІІ. За даними розрахунків з використанням табл. 3.2.3 (див. додаток до завдання 2) оцінюють ступінь зруйнування об'єкту.

ІІІ. Визначається ризик загибелі людини у рік:
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де Q(Δt) – частота подій у рік;


w – ймовірність загибелі людини від однієї події.

Примітка: якщо ступінь зруйнування об’єкту, де знаходилися люди не сприяє їхньому ураженню (ймовірність ураження заданого  ступеня наближається до нуля), тоді w= 0, а це означає, що й 
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Приклад. Обсяг води у водосховищі W = 70·106 м3, довжина прорану    B = 100 м, глибина води перед дамбою H = 50 м, середня швидкість руху хвилі прориву u = 5 м/с. Визначити параметри хвилі прориву на відстані        R = 25 км від дамби до створу об'єкта.

Розв’язання завдання:

2.1. Розраховують час підходу хвилі прориву до створу об'єкту:

tпід= R/3600u = 25·103/3600·5=1,4 (год.).

2.2. Визначають висоту хвилі прориву:

У табл.3.2.2 (див. додаток до завдання 2) для R = 25 км знаходять коефіцієнт m = 0,2, тоді:

h = mH = 0,2H = 0,2·50 = 10 (м).

2.3. Розраховують час спорожнення водосховища по формулі:
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Значення N знаходять у табл. 3.2.2 (див. додаток до завдання 2). 

При H = 50м: N = 350 м3/с·м:

T= 70·106/(3600·350·100)= 0,56 (год.).

2.4. Оцінюють тривалість проходження хвилі прориву t через об'єкт на відстані R.

У табл. 3.2.1 (див. додаток до завдання 2) для R = 25 км визначають коефіцієнт m1=1,7. Тоді:

t = m1T=1,7T=1,7·0,56=0,94 (год.).

Висновок: h = 10 м; tпід = 1,4 год.; T = 0,56 год.; t = 0,94 год. У зв’язку з тим, що h = 10 м > 6 м та u = 5 м/с > 3 м/с, ступінь зруйнування будинку кваліфікується що найменш висока. Ймовірність загибелі людини в таких умовах наближається до одиниці.

ІІІ. Визначається ризик загибелі людини у рік:
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Висновок: в наслідок події, що досліджувалася ризик загибелі людини в часи знаходження удома від впливу хвилі прориву наближається до прийнятної небезпеки – 1·10-6.

Додаток до завдання 2.

Таблиця 3.2.1

Значення коефіцієнтів m і m1, як функцій 

відстані від дамби до створу об'єкту 

	Найменування параметрів
	Відстань від дамби до об'єкту (R), км

	
	0
	25
	50
	100
	150
	200
	250

	m
	0,25
	0,2
	0,15
	0,075
	0,05
	0,03
	0,02

	m1
	1
	1,7
	2,6
	4
	5
	6
	7


Таблиця 3.2.2

Максимальна витрата води через 1 м довжини прорану

	H, м
	5
	10
	25
	50

	N, м3/с м
	10
	30
	125
	350


Таблиця 3.2.3

Параметри хвилі прориву, що визначають ступінь зруйнування об'єктів

	Об'єкт
	Ступінь зруйнування

	
	не висока
	середня
	висока

	
	h, м
	u, м/с
	h, м
	u, м/с
	h, м
	u, м/с

	Будівлі цегляні − 4 і більше поверхів
	2.5
	1,5
	4
	2,5
	6
	3

	Цегляні малоповерхові будинки (1-2 поверхи)
	2
	1
	3
	2
	4
	2,5

	Промислові будівлі без каркасні і з легким металевим каркасом
	3
	1,5
	6
	3
	7,5
	4

	Каркасні і панельні будинки
	2
	1,5
	3,5
	2
	5
	2,5

	Промислові будівлі з важким металевим або залізобетонним каркасом
	3
	1,5
	6
	3
	8
	4

	Бетонні і залізобетонні будівлі
	4,5
	1,5
	9
	3
	12
	4

	Дерев'яні будинки 

(1–2 поверхи)
	1
	1
	2,5
	1,5
	3,5
	2

	Збірні дерев'яні будинки
	1
	1
	2,5
	1,5
	3
	2

	Мости металеві
	0
	0,5
	1
	2
	2
	3

	Мости залізобетонні
	0
	0,5
	1
	2
	2
	3

	Мости дерев'яні
	0
	0,5
	1
	1,5
	1
	2

	Шляхопроводи з асфальтобетонним покриттям
	1
	1
	2
	1,5
	4
	3

	Шляхопроводи з гравійним покриттям
	0,5
	0,5
	1
	1,5
	2,5
	2


Таблиця 3.2.4

Відносна частота аварій гідротехнічних споруд напірного типу

	Причини руйнування гідротехнічних споруд
	Частота, %

	Руйнування основи
	40

	Недостатність водоскиду
	23

	Слабкість конструкції
	12

	Нерівномірне осідання тіла греблі
	10

	Високий тиск на дамбу
	5

	Застосування зброї
	3

	Оповзання укосів
	2

	Дефекти матеріалу
	2

	Неправильна експлуатація
	2

	Землетрус
	1


Таблиця 3.2.5

Відносна частота зруйнування різних типів дамб
	Тип дамби
	Частота аварій, %

	Земляна
	53

	Захисна з місцевих матеріалів
	4

	Бетонна гравітаційна
	23

	Арочна залізобетонна
	3

	Дамби інших типів
	17


Перелік аналітичних залежностей для виконання завдання 2:


[image: image16.wmf]u

R

t

під

×

=

3600

 , год; [image: image17.png]mH



, м; 
[image: image18.wmf]NB

W

3600

=

T

, год; t=m1T , год; 
[image: image19.wmf]w

t

Q

W

×

D

=

)

(

.

ЗАВДАННЯ 3

Отримавши сигнал хімічної тривоги (відбулося зараження довкілля аміаком в наслідок аварії на хлібокомбінаті) студент, скориставшись протигазом ГП – 5, попрямував до сховища. Шлях зайняв t хв. 

Яку першу допомогу слід надати ураженому, коли він зайде у приймальне відділення колективного засобу захисту?

Визначте ризик ураження людини з летальним наслідком.

Вихідні дані:

· причина ураження – дія негативних факторів зараження довкілля аміаком, які утворюються в наслідок зруйнування промислового рефрижератору під впливом землетрусу, що відбувається один раз у 100 років;

· сорбційна ємність протигазової коробки щодо аміаку – m, гр.;

· обсяг легеневої вентиляції людини при пересуванні бігом – V, л/хв.;

· максимальна концентрація пари аміаку у час дії небезпеки – C, мг/л;

· коефіцієнт біоакумуляції у легенів людини Кба щодо аміаку – 0,3;

· частота землетрусу з інтенсивністю, що руйнує устаткування підприємства – один раз у 100 років.

Варіанти завдання – дивись табл. 3.3.1

Таблиця 3.3.1

Варіанти завдання та значення параметрів t, m, V,C .

	Варіанти завдання
	3,1
	3,2
	3,3
	3,4
	3,5
	3,6
	3,7

	t ,хв.
	10
	15
	20
	25
	20
	15
	10

	m, гр.
	0,05
	0,02
	0,03
	0,04
	0,05
	0,04
	0,02

	V, л/хв.
	100
	120
	130
	150
	100
	100
	140

	C, мг/л
	0,1
	0,15
	0,2
	0,3
	0,15
	0,25
	0,2


Порядок виконання розрахунків:

1) визначають час захисної дії протигаза:
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де m – сорбційна ємність протигазової коробки щодо аміаку;


V – легенева вентиляція;

С – максимальна концентрація аміаку у повітрі для умов пересування;

2) розраховують час перебування в атмосфері аміаку з непрацюючим протигазом tбпр:

tбпр = t – Θ;

3) визначають кількість аміаку М, що потрапить в організм людини за час пересування з непрацюючим протигазом:

М = V·C·tбпрKба;

4) Розраховують токсодозу, що отримала людина за час пересування:

М/·tбпр = Дст, мг/хв.л;
5) порівнюють отриману у п. 3 величину М з даними табл. 6.2.3.1 (див. додаток до завдання 3).

6) пропонують заходи першої допомоги ураженому:

проведення часткової дегазації;

· терапію хімічного роздратування шкіри, очей та слизових;

· застосування заспокоюючих засобів;

· застосування препаратів, що здійснюють запобігання тремтінню;

· надання ураженому спокою, ізоляція від холоду та вживання теплого питва.

7) визначають ризик ураження з летальним наслідком:
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де Q(Δt) – частота подій у рік;


w – ймовірність загибелі людини від однієї події.

Приклад.

Вихідні дані:

· причина ураження – дія негативних факторів зараження довкілля аміаком, які утворюються в наслідок зруйнування промислового рефрижератору під впливом землетрусу, що відбувається один раз у 100 років;

· сорбційна ємність протигазової коробки щодо аміаку – 0,2, гр.;

· обсяг легеневої вентиляції людини при пересуванні бігом –          100, л/хв.;

· максимальна концентрація пари аміаку у час дії небезпеки –         0,1, мг/л;

· термін пересування – 25 хв.;

· коефіцієнт біоакумуляції у легенів людини Кба щодо аміаку – 0,3;

· частота землетрусу з інтенсивністю, що руйнує устаткування підприємства - один раз у 100 років.

Розв’язання завдання:

1) визначають час захисної дії протигаза:
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де m – сорбційна ємність протигазової коробки щодо аміаку;


V – легенева вентиляція;

С – максимальна концентрація аміаку у повітрі для умов пересування.

2) розраховують час перебування в атмосфері аміаку з непрацюючим протигазом tбпр:

tбпр = t – Θ = 25 хв. – 20 хв. = 5 хв.

3) визначають кількість аміаку М, що потрапить в організм людини за час пересування з непрацюючим протигазом:

М = V·C·tбпрKба = 100л/хв.·0,1мг/л·5 хв.·0,3 = 15 мг.

4) Розраховують практичну токсодозу, що отримала людина за час пересування:

М/·tбпр = Дст =15 мг/5 хв.=3 мг/хв.л;

5) порівнюють отриману у п. 3 величину М з даними табл. 3.3.1 (див. додаток до завдання 3):

· величина токсодози у три рази перевищує граничну токсодозу, але не досягає ефективної, тому перша допомога може включати такі процедури:

· часткову санітарну обробку ураженого;

· терапію хімічного дратування очей та слизових (за необхідністю);

· може застосовуватися засіб, що заспокоює.

6) визначається ризик загибелі людини у рік:
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де Q(Δt) – частота подій у рік;


w – ймовірність загибелі людини від однієї події.

Додаток до завдання 3.

Таблиця 3.3.1

Величини токсичних доз аміаку та ймовірність

летального наслідку ураження

	Токсична доза, 

мг/хв. л
	Гранична
	Ефективна
	Така, що виводить із строю
	Летальна

	
	1,0
	15,0
	45,0
	100,0

	Ймовірність летального наслідку
	0
	0
	0,1
	0,5

	Токсична доза, 

мг/хв. л
	Гранична
	Ефективна
	Така, що виводить із строю
	Летальна

	
	0,07
	0,6
	2,0
	6,0

	Ймовірність летального наслідку
	0
	0
	0,2
	0,5


Перелік аналітичних залежностей для виконання завдання 3:
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ЗАВДАННЯ 4

Визначити ризик загибелі працівника, або його травмування важкої, середньої та легкої ступені в офісі, що розташований на n – му поверсі багатоповерхового цегляного без каркасного будинку, який потрапляє в осередок ураження вибуху суміші пропану з повітрям.

Вихідні дані:

· причина ураження – дія негативних факторів вибуху паливо-повітряної суміші, які утворюються в наслідок зруйнування ємності під впливом землетрусу руйнівної потужності;

· кількість пропану в ємності – Q, тон;

· відстань від ємності до будинку − R, м;

· частота землетрусу з інтенсивністю, що руйнує устаткування підприємства – один раз у 100 років.

Варіанти завдання – дивись табл. 3.4.1

Таблиця 3.4.1

Варіанти завдання та значення параметрів n, Q, R .

	Варіанти завдання
	4,1
	4,2
	4,3
	4,4
	4,5
	4,6
	4,7

	n
	1
	2
	3
	5
	1
	1
	1

	Q, тон
	30
	40
	50
	100
	200
	300
	500

	R, м
	100
	200
	300
	350
	400
	450
	200


Порядок розв’язання завдання:

Вихідні дані: Q = 100 т; R = 300 м; n – 1.

1. Визначають радіус зони детонації (зони I): 
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2. Обчислюють радіус зони дії продуктів вибуху (зони II): 

R2 = 1,7R1 = 1,7·80 = 136 (м).

3. Знаходять радіус зони дії повітряної ударної хвилі (зони III) 

R3  = 300 (м).

4. Порівнюючи відстані від офісу до центру вибуху (R3 = 300 м) із знайденими радіусами зони I (R1 = 80 м ) і зони II (R2 = 136 м), можна стверджувати, що будинок знаходиться в межах дії повітряної ударної хвилі (в зоні III). 

5. Визначають відносну величину х: 

х = 0,24 R3/R1= 0,24·300/80=0,9.

Тобто x < 2.

Надмірний тиск повітряної ударної хвилі в районі офісу буде:

ΔΡ=700 / [3(1+29,8· x 3)0,5–1] = 60 кПа.

Приймаючи до уваги, що зону поширення (дії) ударної хвилі розподіляють на п’ять складових з радіусами смертельних уражень та суцільних зруйнувань (R100) і надмірним тиском на зовнішній межі ΔРф1 ≥ 100 кПа; сильних зруйнувань (R50) відповідно з ΔРф2 ≥ 50 кПа; середніх зруйнувань (R20) з ΔРф3 ≥ 20 кПа, слабких зруйнувань (R10) з ΔРф4 ≥ 10 кПа і безпечну зону (R6−7). з ΔРф5 ≤ 6−7 кПа (за міжнародними нормами безпечна для людини ударна хвиля є така, що має ΔРф = 7 кПа), можна зробити висновок: офіс знаходитиметься в зоні сильних зруйнувань (ΔРф > 50 кПа).

Тоді ймовірність ураження працівника з летальним наслідком буде 0,9.

6. Розраховують ризик загибелі людини у рік:
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де Q(Δt) – частота подій у рік;


w – ймовірність загибелі людини від однієї події.

Не пізніше ніж за два тижні до залікової сесії студент представляє конспект опрацьованого теоретичного матеріалу та виконану індивідуальну розрахункову контрольну роботу на кафедру для рецензування та оцінки.

Якість опрацювання конспекту та виконаного індивідуального навчального завдання впливає на загальну оцінку знань з дисципліни. 

ІV. КАРТА САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТА

з дисципліни „Безпека життєдіяльності”

 ЗАОЧНА ФОРМА НАВЧАННЯ

	№ з.п
	Види самостійної роботи
	Форми контролю 
та звітності
	Параметри оцінки
	Максимальна кількість балів

	І. Обов’язкові завдання 

	Систематичність та активність роботи на практичних заняттях

	1.1
	Підготовка до практичних занять
	Активна участь у розв’язанні ситуаційних вправ та індивідуально-групових завдань
	4 заняття – в діапазоні

5—4—3—0 балів за кожне

 
	10

	1.2
	Самостійне вивчення навчального матеріалу із створенням  конспекту 
	Якість опрацьованого матеріалу
	1 завдання – в діапазоні

20-16-12-0
балів 


	10

	1.3
	Виконання  та презентація (захист) індивідуального розрахункового (творчого)  завдання
	Оцінювання якості підготовлених матеріалів
	1 завдання – в діапазоні

40–30–20–0 

балів 


	40

	Разом балів за практичні заняття та виконання індивідуального розрахункового завдання
	60

	Виконання модульних контрольних робіт 

	1.4
	Модульний контроль
	Перевірка результатів виконання модульної (контрольної) роботи
	20-16-12-0

 балів
	20

	Разом балів за виконання модульних завдань
	20

	ІІ. Вибіркові завдання 

	Виконання завдань для самостійного опрацювання

	2.1
	Аналітичний огляд наукових публікацій  за темами, що винесені на самостійне вивчення
	Оцінювання якості підготовлених матеріалів
	10-8-6-0 

 балів
	10

	2.2
	Написання та захист рефератів 
	Оцінювання якості підготовлених матеріалів
	10-8-6-0 

балів
	10

	2.3
	Виконання аналітичних, творчих завдань, мультимедійних презентацій 
	Оцінювання якості підготовлених матеріалів
	20-16-12-0 

балів
	20

	2.4
	Участь у наукових студентських конференціях, олімпіадах та конкурсах
	Обговорення результатів проведеної роботи

Тези, наукова стаття, доповідь на конференції 
	20-16-12-0

балів
	20

	Всього балів за вибіркові види СРС
	20

	ВСЬОГО БАЛІВ за СРС щодо опанування навчального матеріалу змістового модуля 
	100
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Пропан – N т





Хлор – 50 т





Аміак – 200 т





Хлор – 40 т





РБМК - 1000





Масштаб 1: 100000
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